. . Ll Md 6 Zalell Exall 30 5
Lo [/
-FIGEN doauall 5 il

PHILADELPHIA
Department of Public Health

daall § il o sl 138 SIS b ol) dariu) e

din)c;,)bs:\j@)\,u\;miqwssoi@;ﬁwgsOs_g;hjsu\mm)gﬁyaw\,@d
(& 5l Glzasdll

J/Ja_hy/_)g.«j °

Lyl Al ya (5 sl o
leia i o eiliai

el iaa o

MF}GJ\#‘FJ:\.‘:W@*eﬁ_GJ\}H‘QYMJ\A@M&L@}MT}A‘)E\Al}u‘)@_ﬁa
@Lﬂmz\h@aL@J\Jﬁuy\tﬂ:\l&u;.}&m@_)\}g\}u)‘}u‘&ybésuﬁ;b_).uam@_)\)k
Alaeia¥) sl Je 88 S

Cariee il JA

il shaall 53 gL JMA (e (5l shll VA amia) lacing iy Jaall iy J3tall G e 0585 of e S

Al i 8 padd IS JEY) e L J3001 S5 Clalaely 835 e o) Y] A gana (5SS ()

aSin LtV 488 o Cayad Leale | g 585 @il o) il e ddad a5 ) ghall Aad auzn
Ol s slBaall Jlay ale e o€ Aalinal 5 ) shll cVla 8 025 2 Lag lll) \Sa
S sliaal pling Loy 8 . jody @i pul () (e 38U Lalia agie J)gudl Jalad 5 ¢ ) shall cilla

Baclisadl & de agilSaly pdll Gala) Al (585 88 5 haclusall @iy

A1) 5 Canall g s Y1 a8l ge grbeai g Y aila () 5S5 o)) oediug daxin) cale Lo oS

Sl glaall o Jgaanll (5 380 5

e Aailsy Jadiald (diuma 4y gal J 5l S 13
Ul Ll i 1 4, 50Y) pan i Lgl) J ol Vs 8 e shaiall o A eyl Ball 5 A5V clilany) ey 1S L (8
et K i i SIESSIIERS http://www.phila.gov/ s s asd) e allal 551 shall
IR )L ) ) ] e slaall 50 2340l e Jsmall health/MedResCorps.html

) e 5 (il 5 palaal

15 ) skl de gana aual o Aud

C)‘“‘S\ )L}S} dt&km Q\}Ai ° Ju e Lﬂ:uw‘ . a0l e Jll o
o gaall g GAY @l Y o AaUail) ) gol o | | AdsY) Cililany) de gana o bl o
LUia 5y dadiionall daaddll ol e Gahaall @l ol @

http://www.phila.gov/Health s Y adsall e (5l shall de sana Clalasly 4l an3 o SliSa

daaal) 3 a8l Jo g3y Jual g
s ASIY) @i sall e lld g il saay dpmall 50 e g SUaY) SliS,,
http://www.phila.gov/Health/DiseaseControl/healthBulletin.html.
A e el 1 b ler Juai¥) el )l ddaall 3,80 Jsa Sl glaall (e 3y 3l
Healthbulletin@phila.gov s S 3, e 5 215-685-6496

1 4sia 4=l /Arabic



JULY) aie A5al)

Al b a3 jdad dpaiia COISEL J) A4Sl g sl 8 A jdal) Bali ) gai Ol OSa
| Jshs 005 e ain a8 4 auall A a5 (BMT) acal) A1 50 oo o ) aladinly
(Jakl)

OBESITY \ Agaaall G (e ypaedl Al o5 o (S
Saadall LY ol 88l gl H ) - I8) ol el e
_éﬁ\duﬂb@\g@gd& gau\&jﬂ\wﬂ\ud)d .
Al aall Bumg 339 cusn - sl o

ol ol i) g laiil - o oil) £ L) (udll) pUSRY) o

Ay 055 pan) ALIS yipa (358 = Cetad)
Gy A Jia A JUYL 4 e ST 5l %95
A 58 i

tBA e JUkY) die dlad) ada & dobluy o e 1) adka gf ) ol Sy

au;}n}rmm el o
Sadl e (g gias 3l dagdll
sl

e Yy culall i el PERC I
Sl g piall 5 A Hadl slaall
GlaeS e gt ) gAY
Sl e s

i) ilia g Jan Aglae o

-

dnna

L

s jlea 4383 60 Janadi o _(:D.H\L}AB‘):\MQ\:\ASﬁﬁ °

j)@\d&&nﬁ_\;\aﬁ&)\aﬂ\ |

Jiadl il i s aal) cand f ! | Choa 8 ol i o 20luna
;. £ ) £ bt_\An -]
S aalad) sl 5,8l “_ g Z A O B
o8l N - 3Maall g il (e aall o
— . - Sl

http://www.thefoodtrust.org s Syl a8 sall 3,45 JA (e Gaaddll Gl gl e ¢ Y SliSa,
http://www.philabundance.org (s Y1 a8 sall 5 L5 A (e gz Ul acllall aod doe g1 (31 5] 28 50 48 20

Ol daa

Y138 sy O c8ans ) il gl Wllae | gty ol o3 JalaY) (e el Sllia
8 Lol LS5l )l gl (e 150 15 3 DISES ALY 5 5 ) ()5S0 1k A1
Gt A Gaad) Clia sad a3z Sladl Al s AlKa) )y clgadle 5 o) COIS (il
o g 5 a3 Al Clba gl Jae Jad o caoy Y S adall ) gal) asd (ul joal)
S 13 5 aal) e e dlase a3 @bl cpally S0 (51 @lia S 13 ¢ guall Canka

Shill die A 3iay e
Qs 800 (pe Vaa Ay 8 Adlse e (ulay o
ol iy A Hlaull (S siy o

B EE R R

0....‘.. .

| ———
gliall ge Ay
A yaal 4y a3 A Ayl and 8 3aal
PDPH - Zaall 5 5l 2 daia

i+ /Arabic


http://www.thefoodtrust.org 

