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Introducción 

En mayo de 2023, un grupo de Shared Safety, liderado por AFAHO y SEAMAAC, 

organizó la Cumbre de Líderes Religiosos Inmigrantes. El objetivo de esta cumbre era 

generar más conciencia sobre la violencia doméstica entre los líderes religiosos de 

diversas comunidades de inmigrantes en Filadelfia. Las presentaciones en la cumbre 

fueron grabadas y editadas para que las comunidades que deseen aprender más sobre 

la violencia doméstica, cómo pueden ayudar y los recursos disponibles las tuvieran 

disponibles. 

 

Esta guía de revisión es material complementario para ver estos videos de la Cumbre. 

Está destinada a cualquier grupo comunitario, pero especialmente a las comunidades 

religiosas.   

 

Utilice esta guía de revisión para organizar conversaciones sobre la violencia 

doméstica con su comunidad.   

 

Nota sobre la organización de eventos:  

La violencia doméstica es una experiencia común. Si organiza una proyección/charla, 

recuerde que los asistentes pueden tener una conexión personal con este tema. Es 

posible que tengan sus propias experiencias o que sus familiares o amigos hayan 

sufrido violencia doméstica. Comience su evento reconociendo que puede ser un tema 

difícil para las personas y brinde un espacio seguro para que se alejen si es necesario. 

Recuérdeles que la violencia doméstica nunca es culpa suya y que está bien pedir 

ayuda. Hablar sobre violencia doméstica puede ser angustiante, pero también puede 

ayudar a las comunidades a aprender cómo apoyarse mejor unas a otras.  

 

Tenga información disponible sobre recursos de ayuda, como se menciona a 

continuación:  

 

¡La ayuda está disponible! Llame a la Línea directa de violencia doméstica de Filadelfia 
disponible las 24 horas (1-866-723-3014) en cualquier momento para apoyo en casos 
de crisis, plan de seguridad, recursos y referencias. Todas las llamadas son gratuitas, 
confidenciales y anónimas. Los consejeros de la línea directa pueden ayudarlo a que se 
conecte con servicios gratuitos en el área de Filadelfia, que incluyen vivienda de 
emergencia, servicios legales, servicios de salud del comportamiento y otros recursos. 
Hay servicios interpretación de idiomas disponibles. 

Si necesita recursos y ayuda fuera de Filadelfia, llame a la Línea directa nacional contra 
la violencia doméstica al 800-799-7233. 

 

https://www.phila.gov/programs/shared-safety-philadelphia/resources/for-faith-leaders/
https://www.phila.gov/programs/shared-safety-philadelphia/
http://afaho.org/
https://www.seamaac.org/
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Información de los presentadores y contactos de las organizaciones  

- Emeka Nwadiora, Profesor adjunto, Temple University  

- Sitio web: https://cph.temple.edu/about/faculty-staff/emeka-nwadiora-nwadiora  

- Lina Duiker, Abogada de la organización, Domestic Violence Initiative, HIAS 

Pennsylvania 

- Teléfono: 215-832-0900 

- Sitio: https://hiaspa.org/  

- Richie Schulz, Supervisor de educación comunitaria, Lutheran Settlement House 

- Teléfono: 215-426-8610, ext. 1299 

- Sitio web: https://www.lutheransettlement.org/lsh-programs/community-

education-training/  

- Tony Lapp, Director ejecutivo, Courdea 

- Teléfono: 215-242-2235 

- Sitio web: https://www.courdea.org/  

- Maryellen Fields, Abogada de la organización, Centro legal de mujeres contra el abuso 

(Women Against Abuse Legal Center) 

- Teléfono: 215-686-7082  

- Sitio web: https://www.womenagainstabuse.org/services/legal-center  

Organizaciones de la cumbre:  

- Organización africana de salud familiar (African Family Health Organization, AFAHO) 

- Teléfono: 215-546-1232 

- Sitio web: https://afaho.org/ 

- Coalición de la asociación de asistencia mutua del sudeste asiático (Southeast Asian 

Mutual Assistance Association Coalition, SEAMAAC) 

- Teléfono: 215-467-0690 

- Sitio web: https://www.seamaac.org/  

- Seguridad conjunta (Shared Safety) 

- Sitio web: https://www.phila.gov/programs/shared-safety-philadelphia/  

  

https://www.phila.gov/programs/shared-safety-philadelphia/resources/for-faith-leaders/
https://cph.temple.edu/about/faculty-staff/emeka-nwadiora-nwadiora
https://hiaspa.org/
https://www.lutheransettlement.org/lsh-programs/community-education-training/
https://www.lutheransettlement.org/lsh-programs/community-education-training/
https://www.courdea.org/
https://www.womenagainstabuse.org/services/legal-center
https://afaho.org/
https://www.seamaac.org/
https://www.phila.gov/programs/shared-safety-philadelphia/
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Video n.°1: Impacto de la violencia doméstica en los sobrevivientes y las familias 

(14:20) 

Con Emeka Nwadiora, Profesor adjunto, Temple University  

 

Enlace del video: https://www.youtube.com/watch?v=VFB4oO1tnpo 

 

En este video, el doctor Nwadiora define la violencia doméstica y analiza los tipos de 

comportamientos abusivos (abuso físico, sexual, emocional, económico, social, 

migratorio). 

También analiza su impacto en las personas y sus hijos y cómo ayudar a alguien que 

sufre violencia doméstica. 

 

Preguntas para debatir:  

1. ¿Hubo algo de este video que lo sorprendiera? 

2. ¿Hay algo sobre lo que le gustaría aprender más después de ver el video? 

3. ¿Cómo podrían los diferentes tipos de comportamientos abusivos mencionados 

en el vídeo afectar a alguien? 

4. Si ve señales de que alguien puede ser víctima de violencia doméstica, ¿cómo 

podría mostrarle su apoyo?  

 

Para aprender más en el futuro, consulte:  

● Herramientas para el llamado a la acción de comunidades religiosas de la 

Coalición de Pensilvania contra la violencia doméstica.  

● Colección sobre la fe, espiritualidad, religión y violencia doméstica de 

VAWnet.  

● Círculo de respuesta, poder y control de la Asociación interreligiosa Safe 

Havens contra la violencia doméstica y el abuso de personas mayores. 

● Videos sobre relaciones saludables, abuso y espiritualidad del Proyecto 

Familias pacíficas (Peaceful Families Project). 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.phila.gov/programs/shared-safety-philadelphia/resources/for-faith-leaders/
https://www.youtube.com/watch?v=VFB4oO1tnpo
https://www.pcadv.org/wp-content/uploads/faith-communities-toolkit.pdf
https://vawnet.org/sc/domestic-violence-and-religion
https://www.interfaithpartners.org/power-control-and-response-wheels
https://www.peacefulfamilies.org/videos.html
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Video n.° 2: Recursos legales de inmigración para sobrevivientes de violencia 

doméstica (18:58) 

Con Lina Duiker, Abogada de la organización, Domestic Violence Initiative, HIAS 

Pennsylvania 

 

Enlace del video: https://www.youtube.com/watch?v=2b8eRO0c8Jg 

 

En este video, Lina habla sobre los servicios legales que ofrece la Iniciativa contra la 

violencia doméstica (Domestic Violence Initiative) de HIAS Pensilvania. También brinda 

información básica sobre las categorías de inmigración, cómo los inmigrantes que han 

sufrido violencia doméstica pueden obtener ayuda y cómo los líderes religiosos pueden 

apoyarlos. 

 

Preguntas para debatir:  

1. ¿Hubo algo de este video que lo sorprendiera? 

2. ¿Hay algo sobre lo que le gustaría aprender más después de ver el video? 

3. ¿Puede citar algunos de los servicios que ofrece la Iniciativa contra la violencia 

doméstica de HIAS?  

4. ¿Dudaría alguna vez en escribirle a alguien una carta de apoyo? ¿Por qué?  

5. ¿Hay alguna manera de que pueda brindar su apoyo a un miembro de su 

comunidad que tiene un caso de inmigración?  

 

 

Para aprender más en el futuro, consulte:  

● Animación de familias seguras de Dragon Fly Media y SEAMAAC. En este 

video de tres minutos, se ofrece una descripción general de cómo puede ser la 

experiencia de sufrir violencia doméstica y la búsqueda de ayuda de un 

inmigrante. Este video está disponible en vietnamita, jemer, nepalí, mandarín, 

lao, hakha chin, cantonés, birmano y bahasa. 

● Círculo de poder y control de inmigrantes y refugiados de Futures without 

Violence (Futuro sin violencia). 

 

 

 

https://www.phila.gov/programs/shared-safety-philadelphia/resources/for-faith-leaders/
https://www.youtube.com/watch?v=2b8eRO0c8Jg
https://www.youtube.com/watch?v=YCQBJHAN3Rs&t=10s
https://youtu.be/UHW8ktsohuQ
https://youtu.be/mYzExD8PwL8
https://youtu.be/HdE9STRMc6U
https://youtu.be/TxpJ-371eXo
https://youtu.be/9-01ZoUdtpk
https://youtu.be/sXQkO5RuaiY
https://youtu.be/7JsK0y2LxIU
https://youtu.be/dPNUODhVYfU
https://youtu.be/dPNUODhVYfU
http://d3vc4vygg8dc62.cloudfront.net/wp-content/uploads/Power-control-wheel-eng-4-w-description.pdf
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Video n.°3: Apoyo a los sobrevivientes: Habilidades de empoderamiento (16:06) 

Richie Schulz, Supervisor de educación comunitaria, Lutheran Settlement House 

 

Enlace del video: https://www.youtube.com/watch?v=jQsoYWyyaV0 

 

En este video, Richie analiza cómo apoyar a los sobrevivientes de violencia doméstica 

con habilidades que los empoderarán. Durante la presentación, Richie reproduce un 

videoclip de la película de Disney Moana, para ilustrar los conceptos de agencia y 

empoderamiento. Puede pausar el video anterior y ver “Moana (Canto ancestral)” en 

YouTube para agregarlo a su experiencia de aprendizaje. 

 

Preguntas para debatir :  

1. ¿Hubo algo de este video que lo sorprendiera?  

2. ¿Hay algo sobre lo que le gustaría aprender más después de ver el video? 

3. ¿Cómo el video de Moana brindo información sobre cómo empoderar a alguien?  

 

 

Para aprender más en el futuro, consulte:  

● De la Asociación interreligiosa Safe Havens contra la violencia doméstica y el 

abuso de personas mayores (https://www.interfaithpartners.org/our-resources): 

● Apoyo a las víctimas y 

sobrevivientes del pueblo judío  

● Apoyo a las víctimas y los 

sobrevivientes de la 

comunidad judía  

● Apoyo a las víctimas y los 

sobrevivientes de la 

comunidad cristiana 

● Apoyo a las víctimas y a los 

sobrevivientes de la violencia 

en la pareja en nuestras 

comunidades religiosas  

● Apoyando a las víctimas y a 

los sobrevivientes latin@s / 

Apoyando a las Sobrevivientes 

● Apoyo a las víctimas y a los 

sobrevivientes afroamericanos 

a través de una mirada 

interreligiosa 

● Apoyo a las víctimas y a los 

sobrevivientes de la 

comunidad LGBTQ 

● Apoyo a las víctimas y a los 

sobrevivientes budistas

 

https://www.phila.gov/programs/shared-safety-philadelphia/resources/for-faith-leaders/
https://www.youtube.com/watch?v=jQsoYWyyaV0
https://www.youtube.com/watch?v=SgXpsZa8_i4
https://www.interfaithpartners.org/our-resources
https://www.interfaithpartners.org/supporting-jewish-victims-survivors
https://www.interfaithpartners.org/supporting-jewish-victims-survivors
https://www.interfaithpartners.org/supporting-muslim-victims-survivors
https://www.interfaithpartners.org/supporting-muslim-victims-survivors
https://www.interfaithpartners.org/supporting-muslim-victims-survivors
https://www.interfaithpartners.org/supporting-christian-victims-survivors
https://www.interfaithpartners.org/supporting-christian-victims-survivors
https://www.interfaithpartners.org/supporting-christian-victims-survivors
https://www.interfaithpartners.org/victims-of-dating-violence
https://www.interfaithpartners.org/victims-of-dating-violence
https://www.interfaithpartners.org/victims-of-dating-violence
https://www.interfaithpartners.org/victims-of-dating-violence
https://www.interfaithpartners.org/supporting-latin-victims-survivors
https://www.interfaithpartners.org/supporting-latin-victims-survivors
https://www.interfaithpartners.org/apoyando-a-las-sobrevivientes-latin
https://www.interfaithpartners.org/supporting-african-american-victims
https://www.interfaithpartners.org/supporting-african-american-victims
https://www.interfaithpartners.org/supporting-african-american-victims
https://www.interfaithpartners.org/supporting-african-american-victims
https://www.interfaithpartners.org/supporting-lbgtq-victims-survivors
https://www.interfaithpartners.org/supporting-lbgtq-victims-survivors
https://www.interfaithpartners.org/supporting-lbgtq-victims-survivors
https://www.youtube.com/watch?v=iQkrb_JuIlU
https://www.youtube.com/watch?v=iQkrb_JuIlU
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Video n.° 4: Intervención con la persona que causó el daño (13:23) 

Con Tony Lapp, Director ejecutivo, Courdea 

 

Enlace del video: https://www.youtube.com/watch?v=sdEZJrxMKPc&t= 

 

En este video, Tony habla sobre cómo hacer una intervención con personas que 

causan daño. En la presentación, se brinda información desde el punto de vista de la 

persona responsable del delito y no desde el de las víctimas de violencia doméstica.  

Analiza cómo las comunidades pueden unirse para apoyar y cambiar el 

comportamiento abusivo. 

 

Preguntas para debatir:  

1. ¿Hubo algo de este video que lo sorprendiera? 

2. ¿Hay algo sobre lo que le gustaría aprender más después de ver el video? 

3. ¿Qué puede hacer para fomentar el cambio en alguien que lastimó a su pareja? 

4. ¿Cómo podría su comunidad ofrecer un espacio que sea responsable y que se 

preocupe por las personas que causaron daño? ¿Cómo podría su idea ayudar a 

brindar seguridad a las víctimas? 

  

Para aprender más en el futuro: 

● Trabajar con personas que abusan de sus parejas íntimas de la Asociación 

interreligiosa Safe Havens contra la violencia doméstica y el abuso de personas 

mayores. En esta página web encontrará varios recursos para que los líderes religiosos 

y las comunidades apoyen la responsabilidad en las personas que dañaron a sus 

parejas.  

● Cuándo el hogar duele: Una guía para reaccionar sabiamente al abuso doméstico 

en su iglesia. Un libro completo con información práctica para líderes y miembros de la 

iglesia sobre cómo reaccionar al abuso doméstico. 

● Lo que dice el Islam sobre la violencia doméstica: Una guía para ayudar a las 

familias musulmanas. Un libro de descarga gratuita con una sección sobre 

responsabilidad. 

● Shabat más seguro, de JFCS Chicago, tiene muchas recomendaciones para crear su 

propio Shabat más seguro, incluiye algunas recomendaciones para interactuar con 

personas que causaron daño en sus relaciones. 

● Will2Change es una organización que se enfoca en la violencia doméstica en la 

comunidad negra y ha trabajado mucho con las comunidades cristianas e islámicas.  Su 

sitio web tiene videos de debates con comunidades religiosas. 

https://www.phila.gov/programs/shared-safety-philadelphia/resources/for-faith-leaders/
https://www.youtube.com/watch?v=sdEZJrxMKPc&t=
https://www.interfaithpartners.org/workingwithpeoplewhoabuse
https://whenhomehurts.com/
https://whenhomehurts.com/
https://www.researchgate.net/publication/315801064_WHAT_ISLAM_SAYS_ABOUT_DOMESTIC_VIOLENCE_A_GUIDE_FOR_HELPING_MUSLIM_FAMILIES
https://www.researchgate.net/publication/315801064_WHAT_ISLAM_SAYS_ABOUT_DOMESTIC_VIOLENCE_A_GUIDE_FOR_HELPING_MUSLIM_FAMILIES
https://www.jcfs.org/safer-shabbat
https://www.will2change.org/
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Video n.° 5: Protección contra el abuso (15:03) 

Con Maryellen Fields, Abogada de la organización, Centro legal de mujeres contra el 

abuso (Women Against Abuse Legal Center) 

 

Enlace del video: https://www.youtube.com/watch?v=PqJMDfec_n4 

 

En este video, Maryellen habla sobre las diferentes maneras en que las víctimas y los 

sobrevivientes de violencia doméstica pueden utilizar los servicios legales para obtener 

ayuda. Maryellen presenta órdenes de protección contra el abuso (también conocidas 

como PFA) y otras medidas de protección.  

 

Preguntas para debatir:  

1) ¿Hubo algo de este video que lo sorprendiera? 

2) ¿Hay algo sobre lo que le gustaría aprender más después de ver el video? 

3) ¿Qué es una orden de protección contra el abuso y cómo podría ayudar a que 

alguien esté más seguro?  ¿Cómo empodera el Centro legal de mujeres contra 

el abuso a sus clientes?  

 

 

Para aprender más en el futuro:  

● Apoyo a las víctimas y a los sobrevivientes del acecho religioso de la 

Asociación interreligiosa Safe Havens contra la violencia doméstica y el abuso 

de personas mayores. En esta guía para comunidades religiosas, se analiza el 

acecho en las relaciones íntimas y cómo las comunidades religiosas pueden 

apoyar a los sobrevivientes. 

● Seminario web grabado: Una mujer maltratada con una orden de restricción 

en su congregación: Qué debe hacer: del Instituto Faith Trust.  

 

 

 

 

https://www.phila.gov/programs/shared-safety-philadelphia/resources/for-faith-leaders/
https://www.womenagainstabuse.org/services/legal-center
https://www.womenagainstabuse.org/services/legal-center
https://www.youtube.com/watch?v=PqJMDfec_n4
https://www.interfaithpartners.org/victims-and-survivors-of-stalking
https://www.youtube.com/watch?v=LMOCiCNKB4s
https://www.youtube.com/watch?v=LMOCiCNKB4s

