LUON MAT ME PHILLY
=

ST

Luon mat mé. Danh thoi Hay chac chan rang mot Tim ki€ém cham soc y té
gian trong khéng gian c6 ngudi ban hodc hang xé6m néu ban bat dau cam
diéu hoa. biét dé kiém tra vdi ban. thay khéng khée.

Ban co biét?

Thoi tiét mot ngay nang néng cé thé dan dén cac van dé vé sirc khde, nhung nhiéu
ngay nang nong lién ti€p sé dan dén nhiéu rdi ro nhat.

Cac tinh trang y té man tinh va mot so loai thudc c6 thé anh hudng dén kha nang
kiém soat nhiét d6 hodc @6 moé hdi clia co thé phu hgp. N6i chuyén trudc vai bac
ST cla ban va tim kiém su gitp d& s&m néu ban cdm thay khéng khoe.

Cac van dé vé van dong c6 thé trd nén toi té hon do thai tiét ndng, cé thé gay kho
khan hon khi di chuyén dén nhirng noi c6 diéu hoa khi troi néng. Lién hé

CCT (215) 580-7700 dé biét cac dich vu van chuyén.

Nhing ngudi song mét minh c6 nguy co mac bénh cao hon. Lap ké hoach trudc
dé kiém tra nhirng ngudi than va yéu cau ho kiém tra vdi ban.

Nguon

. . Lén k& hoach trudc va nhéan Pudng day néng PCA:
Ho tro Tién ich MIEN PHi cdnh b&o vé nhiét va 215-765-9040
USEF:Chuong trinh Tai tro thai tiét tir @PhilaOEM truc Céc &1 khuyén va nguén théng

Tién ich Goi 215.814.6837 tiép dén dién thoai cla
dé biét thém théng tin ban.Soan READYPHILA gtri chuy@n mén.
888-777 dé dang ky.

tin vé an toan nhiét tir cacy ta cé

D& biét thém cac nguén théng tin lién quan dén nhiét hodc dé tim diém tranh néng gan
nhat, goi 3-1-1 hoac truy cap bit.ly/PhillyHeatEmergency



