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Plan de eliminacidn de la Hepatitis B y la Hepatitis C de Filadelfia
Resumen ejecutivo de compromiso de la comunidad

El Departamento de Salud Publica de Filadelfia (PDPH) ha comenzado a desarrollar un plan de eliminacién de
la hepatitis viral para Filadelfia con el apoyo y las opiniones de los expertos en la materia, las comunidades, los
asesores y las personas afectadas por la hepatitis B y la hepatitis C. E/ Plan de eliminacion de la Hepatitis By la
Hepatitis C de Filadelfia identificara las estrategias para reducir la cantidad de nuevas infecciones por hepatitis
B y hepatitis C, junto con las enfermedades y los fallecimientos relacionados con la hepatitis, antes del 2030, y
se modificard con el tiempo segun sea necesario.

La cualidad de interseccional de la eliminacidn de la hepatitis B y la hepatitis C con la epidemia del uso de
drogas, la crisis de vivienda, el racismo sistémico, los estigmas y otros factores de disparidad en la salud es
fundamental para las estrategias de este Plan. En el Plan, se incluirdn un enfoque en la reduccion del dafio,
incluido el acceso ampliado a servicios de inyecciones, un énfasis en la competencia cultural, y otros enfoques
a fin de abordar estas barreras criticas para la eliminacidn, pese a que reconocemos la incapacidad de resolver
todas estas crisis en un solo documento. Con el Plan de eliminacion de la hepatitis B y la Hepatitis C, sin
embargo, Filadelfia tendra una guia informada en cuanto a traumas, equitativa, diversa, competente a nivel
cultural y orientada a la reduccién de dafios para eliminar la hepatitis B y la hepatitis C en la ciudad.

La hepatitis B y la hepatitis C son condiciones de salud importantes que provocan significativas reducciones en
la calidad y esperanza de vida de las personas afectadas. Se estima que aproximadamente 75 000 residentes
de Filadelfia viven con hepatitis B o hepatitis C y, debido a que ambas condiciones suelen ser asintomaticas,
muchas mas personas no saben que estan infectadas. Sin embargo; la hepatitis B es evitable gracias a la
vacunacion y el tratamiento, que pueden mejorar los impactos a largo plazo de la enfermedad crénica. La
hepatitis C también puede ser crdnica, pero es curable con un tratamiento breve, sencillo y generalmente sin
efectos secundarios. Gran cantidad de disparidades de salud impactan en las personas y comunidades
afectadas por la hepatitis B y la hepatitis C, y debe llevarse a cabo un trabajo intencional y persistente para
eliminar las barreras sistémicas que impiden la equidad en la salud a fin de terminar con estas condiciones en
Filadelfia.

El Plan de eliminacidn de la Hepatitis B y la Hepatitis C de Filadelfia se basa en las pautas del Plan Estratégico
Nacional para la Hepatitis Viral del Departamento de Servicios Humanos y de Salud de EE. UU.: Un mapa de
ruta hacia la eliminacion en EE. UU., 2021 — 2025 y esta alineado con el Plan de Eliminacion de la Hepatitis
Viral del Departamento de Salud de Pensilvania, pero tiene en cuenta las caracteristicas y recursos exclusivos
de Filadelfia. Las estrategias y actividades descritas serdn recomendaciones para el PDPH y la Ciudad de
Filadelfia, asi como para las partes interesadas en toda la ciudad.

Muchas personas y organizaciones han estado trabajando en pos de la eliminacién de la hepatitis By la
hepatitis C en Filadelfia durante gran cantidad de anos (incluso décadas), y este Plan se basa en dicho trabajo
fundacional. EIl PDPH se compromete a reunir a la red de expertos y comunidades a fin de coordinar los
esfuerzos continuos para la eliminacion de la hepatitis B y la hepatitis C en toda Filadelfia. La creacidn de este
Plan de eliminacion de la Hepatitis B y la Hepatitis C de Filadelfia es el primer paso en este recorrido juntos.
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Si le interesa ofrecer comentarios en este momento, envienos un correo electrénico a HEP-DDC@phila.gov o
use este formulario: https://bit.ly/215EliminatesHep
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