
Các loại vắc-xin COVID-19
cho trẻ em và thanh thiếu niên www.phila.gov/phillycounts

HẦU HẾT TRẺ EM VÀ TẤT CẢ THANH THIẾU NIÊN ĐỀU CÓ THỂ TIÊM VẮC-XIN COVID-19
CDC KHUYẾN CÁO MỌI NGƯỜI TỪ 5 TUỔI TRỞ LÊN HÃY NHẬN MỘT VACCINE COVID-19 ĐỂ GIÚP BẢO VỆ CHỐNG LẠI COVID-19.

Tất cả thông tin được lấy từ CDC (Trung tâm Kiểm soát Dịch bệnh) | https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/recommendations/children-teens.html

Tại sao trẻ em và thanh thiếu niên nên chủng ngừa COVID-19
Mặc dù COVID-19 có xu hướng nhẹ hơn ở trẻ em so với người lớn, nhưng nó có thể khiến trẻ bị ốm nặng và phải nhập viện.
Trong một số tình huống, các biến chứng do nhiễm bệnh có thể dẫn đến tử vong.

Mặc dù trẻ em có nguy cơ bị trở nặng
thấp hơn so với người lớn, nhưng trẻ
em vẫn có thể:

• Bị mắc COVID-19
• Bị bệnh trở nặng do COVID-19;
• Có các biến chứng sức khỏe cả ngắn hạn và dài hạn
• Lây COVID-19 cho những người khác

  Pfizer-BioNTech
(COMIRNATY) 

Moderna
 

J&J / Janssen
 

Trẻ em dưới 4 tuổi    

5-11     

12-17     

18+     

 Tiêm phòng COVID-19 rộng rãi là một biện pháp quan trọng để bảo vệ tốt nhất cho tất cả mọi người, đặc biệt là những 
người có nguy cơ cao nhất, khỏi bệnh trở nặng và tử vong. Những người được tiêm chủng đầy đủ có thể tiếp tục nhiều 

hoạt động như trước đại dịch một cách an toàn. Trẻ em từ 5 tuổi trở lên có thể tiêm một liều vắc-xin COVID-19 
Pfizer-BioNTech phù hợp với lứa tuổi.



GIÚP BẢO VỆ CON BẠN, GIA ĐÌNH BẠN VÀ NHỮNG NGƯỜI KHÁC.

Các loại vắc-xin COVID-19
An toàn cho trẻ em và thanh thiếu niên www.phila.gov/phillycounts

TIÊM VẮC-XIN COVID-19 CÓ THỂ GIÚP BẢO VỆ TRẺ EM 
5 TUỔI TRỞ TRÁNH BỊ MẮC COVID-19.
• Tiêm phòng cho trẻ em có thể giúp bảo vệ
các thành viên trong gia đình, bao gồm cả các anh chị 
em không đủ điều kiện tiêm chủng và các thành viên 
trong gia đình có thể có nguy cơ trở nặng cao hơn nếu họ 
bị mắc bệnh.

• Tiêm phòng cũng có thể giúp tránh bệnh trở nặng ngay 
cả bị mắc COVID-19.

• Tiêm phòng cho trẻ từ 5 tuổi trở lên có thể giúp trẻ đi 
học bình thường và đảm bảo an toàn cho trẻ khi tham gia 
vào các hoạt động thể thao, vui chơi và các hoạt động
nhóm khác.

CHUẨN BỊ CHO TRẺ EM VÀ THANH THIẾU NIÊN KHI
TIÊM VẮC-XIN
Trải nghiệm tiêm vắc-xin COVID-19 sẽ rất giống với trải 
nghiệm tiêm vắc-xin thông thường.

• Bạn không nên cho trẻ dùng thuốc giảm đau trước khi 
tiêm để tránh các phản ứng phụ.

• Cho bác sĩ hoặc y tá biết về bất kỳ tình trạng dị ứng nào 
của trẻ.

• Sau khi con bạn tiêm vắc-xin COVID-19, bạn sẽ được yêu 
cầu ở lại trong vòng 15–30 phút để có thể quan sát con 
bạn trong trường hợp trẻ bị phản ứng dị ứng nghiêm 
trọng và cần được điều trị ngay lập tức.

Trước khi khuyến cáo tiêm vắc-xin COVID-19 cho trẻ em, các nhà khoa học đã 
tiến hành nhiều thử nghiệm lâm sàng. FDA đã cấp phép khẩn cấp cho vắc-xin 

COVID-19 Pfizer-BioNTech để sử dụng cho trẻ em từ 5-15 tuổi và hoàn toàn chấp 
thuận sử dụng cho người từ 16 tuổi trở lên. Tìm hiểu thêm về quy trình phát triển, 

ủy quyền và phê duyệt vắc-xin COVID-19.

LỢI ÍCH CỦA VIỆC TIÊM VẮC-XIN COVID-19 LỚN HƠN NHIỀU NHỮNG RỦI RO 
CÓ THỂ CÓ HÃY CHO TRẺ TỪ 5 TUỔI TRỞ LÊN TIÊM VẮC-XIN COVID-19 SỚM 

NHẤT CÓ THỂ.


