Vacinas contra a COVID-19

para Criancas e Adolescentes

www.phila.gov/phillycounts

A MAIORIA DAS CRIANCAS E TODOS OS ADOLESCENTES PODEM TOMAR AS VACINAS CONTRA A COVID-19

O CDC RECOMENDA QUE TODOS A PARTIR DOS 5 ANOS TOMEM A VACINA CONTRA
A COVID-19 PARA AJUDAR A PROTEGER DA COVID-19.

Pfizer-BioNTech
(COMIRNATY) Moderna 383 /Janssen
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A vacinacao generalizada contra a COVID-19 € uma ferramenta essencial para melhor proteger toda as pessoas, espe-

cialmente aquelas de risco mais alto, de doenc¢a grave e morte. As pessoas totalmente vacinadas podem retomar em

seguranca varias atividades que faziam antes da pandemia. As criangas com mais de 5 anos podem tomar uma dose
adequada a idade da vacina contra a COVID-19 da Pfizer-BioNTech.

Por que as Criancas e os Adolescentes Devem Ser Vacinados Contra a COVID-19?

Embora a COVID-19 tenda a ser mais leve nas criangas, em compara¢cdo com os adultos, pode deixar as criangas muito doentes e
levar a que sejam hospitalizadas. Em algumas situagbées, as complicagdes resultantes da infecgdo podem levar a morte.

Embora as criangas tenham um menor risco . se; infectadas com o virus que provoca a COVID-19

de ficarem gravemente doentes com - Ficar muito doentes com COVID-19;
COVID-19, em compara¢cdo com os adultos, - Ter complicagoes de saude em curto e longo prazo
as criancas podem: - Transmitir COVID-19 a outros

Toda a informagdo obtida através do CDC (Centers for Disease Control - Centro de Controle de Doengas) [ https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccinesfrecommendations/children-teens.html



Vacinas contra a COVID-19

Sao Seguras Para Criancas e Adolescentes

AJUDE A PROTEGER SEUS FILHOS, SUA FAMILIA E OS OUTROS.

RECEBER A VACINA CONTRA A COVID-19 PODE
AJUDAR A PROTEGER AS CRIANCAS COM 5 ANOS OU
MAIS DE CONTRAIREM COVID-19.

- A vacinacao das criancas pode ajudar a proteger
membros da familia, incluindo irmaos que nao sao
elegiveis para a vacinacao e familiares que podem ter
um risco aumentado de ficarem gravemente doentes se
forem infectados.

- A vacinacao também pode ajudar a proteger as
criancas de ficarem gravemente doentes, mesmo que
contraiam COVID-19.

- Vacinar criangas com 5 anos ou mais pode ajudar a
manté-las na escola e a participarem, de forma segura,
de atividades esportivas, brincadeiras e outras atividades
de grupo.

PREPARAR AS CRIANGAS E ADOLESCENTES PARA
A VACINACAO

A experiéncia de tomar uma vacina contra a COVID-19
sera muito semelhante a experiéncia de receber as
vacinas de rotina.

- Nao é recomendado dar analgésicos antes da vacina
para tentar prevenir os efeitos secundarios.

- Informe o médico ou enfermeira sobre quaisquer
alergias que seu filho possa ter.

- Apos a vacinagao de seu filho contra a COVID-19, sera
pedido que aguarde 15-30 minutos para que seu filho
possa ser observado em caso de reacao alérgica grave e
obtenha tratamento imediato.

Antes de recomendarem a vacinacao contra a COVID-19 para criangas, 0s
cientistas realizaram ensaios clinicos.

A FDA deu a autorizacao de emergéncia para a vacina contra a COVID-19 da
Pfizer-BioNTech para uso em criancas dos 5 aos 15 anos e aprovacao total para
UsSO em pessoas com 16 anos ou mais. Saiba mais sobre o processo de
desenvolvimento, autorizacao e aprovacao das vacinas contra a COVID-19.

OS BENEFICIOS DA VACINA CONTRA A COVID-19 ULTRAPASSAM OS RISCOS
CONHECIDOS E POTENCIAIS. AS CRIANCAS COM 5 ANOS OU MAIS DEVEM
TOMAR A VACINA CONTRA A COVID-19 O MAIS RAPIDAMENTE POSSIVEL.
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