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لقاحات كوفيد-19
www.phila.gov/phillycountsللأطفال والمراهق�

يمكن لمعظم الأطفال وجميع المراهقين الحصول على لقاحات كوفيد-19
إن مركز السيطرة على الأمراض )CDC( يوصي بأن يحصل كل شخص يبلغ من العمر 5 سنوات فأكثر على لقاح كوفيد19-، وذلك للمساعدة في الحماية من كوفيد-19.

4 سنوات أو أقل

5-11

12-17

18+

يعد التلقيح واسع النطاق لـ كوفيد19- أداة مهمة لحماية الجميع بشكل أفضل، وخاصة أولئك الأكثر عرضة للخطر، والمتمثل في الأمراض الشديدة أو الوفاة. بإمكان الأشخاص الذين 

تم تطعيمهم بالكامل أن يستأنفوا بأمان العديد من الأنشطة التي كانوا يقومون بها قبل حلول الجائحة. يمكن للأطفال الذين تبلغ أعمارهم 5 سنوات أو أكثر الحصول على جرعة 

مناسبة للعمر من لقاح Pfizer-BioNTech كوفيد19-.

لماذا يجب تطعيم الأطفال والمراهقين ضد كوفيد-19
بينما تكون معدلات الإصابة بـ كوفيد19- معتدلة أكثر عند الأطفال مقارنة بالبالغين؛ إلا أنه يمكن أن يجعل الأطفال مرضى للغاية، ويسبب

دخولهم المستشفى. في بعض الحالات؛ يمكن أن تؤدي مضاعفات الإصابة إلى الوفاة.

على الرغم من كون الأطفال أقل عرضة للإصابة بمرض شديد من كوفيد19- مقارنة بالبالغين؛ إلا أنه يمكن للأطفال:
• الإصابة بالفيروس المسبب لـ كوفيد19- • أن يمرضوا بشدة من كوفيد19-؛ • أن تحصُل لهم مضاعفات صحية قصيرة وطويلة الأجل • أن ينشروا عدوى كوفيد19- للآخرين

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/recommendations/children-teens.html | ،)مراكز السيطرة على الأمراض( CDC جميع المعلومات مصدرها
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ساعد في حماية طفلك وعائلتك والآخرين.

يمكن أن يساعد تلقي لقاح كوفيد19- على حماية 

الأطفال من سن 5 سنوات فما فوق من الإصابة بـ 

كوفيد19-.

• يمكن أن يساعد تطعيم الأطفال في حماية أعضاء الأسرة، بما في ذلك الأشقاء غير 

المؤهلين للتطعيم وأفراد الأسرة الذين قد يكونون أكثر عرضة لأن يمرضوا بشدة إذا 

أصابتهم العدوى.

• يمكن أن يساعد التلقيح كذلك في منع الأطفال من أن يمرضوا بشدة حتى إذا 

أصيبوا بـ كوفيد19-.

تحضير الأطفال والمراهقين من أجل الحصول على

اللقاح

سوف تكون تجربة الحصول على لقاح كوفيد19- مشابهة جدًا لتجربة الحصول على 

اللقاحات الروتينية.

• لا ينصح بإعطاء مسكنات للألم

قبل الحصول على اللقاح، وذلك لمحاولة منع الآثار الجانبية.

• أخبر الطبيب أو الممرضة عن أي نوع من الحساسية قد يعاني منها

طفلك.

• بعد تلقيح طفلك بلقاح كوفيد19-؛ سيُطلب منك البقاء لمدة 30-15 دقيقة حتى 

يغدو من الممكن ملاحظة طفلك، إذا ما تعرضّ لرد فعل تحسسي شديد واحتاج إلى 

علاج فوري.

وقبل التوصية بتطعيم الأطفال كوفيد19-؛ فقد أجرى العلماء تجارب سريرية.

لقد قامت إدارة الغذاء والدواء الأمريكية )FDA( بإصدار تصريح طارئ للقاح Pfizer-BioNTech كوفيد19- 

لاستخدامه مع الأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين 15-5 عامًا، والموافقة الكاملة لاستخدامه مع الأشخاص الذين 

يبلغون 16 عامًا أو أكثر. تعرف على المزيد حول عملية تطوير لقاحات كوفيد19- واعتمادها والموافقة عليها.

فوائد التلقيح ضد كوفيد19- مقارنة بالمخاطر المعروفة والمحتملة. احصل على لقاح كوفيد19- المخصص للأطفال 

الذين تبلغ أعمارهم 5 سنوات وما فوق في أقرب وقت ممكن.


