Quay Lai Trudng Hoc va Trung Tam Trong Tré

Tat ca cac ca mac COVID-19 déu phai dudc bao cdo cho S3 Y Té Céng Cdng Philadelphia
(Philadelphia Department of Public Health, PDPH) theo sé (215)685-5488 HOAC gui email dén
covid.schools@phila.gov dé truy vét ngugi ti€p xuic va huédng dan thém.

CAC TRIEU CHUNG CUA

COVID-19
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Hoc sinh c6 cdc triéu ching KHONG THE dén trudng,

ngay cd khi cdc em dugc Ién lich xét nghiém tai trudng

vao ngdy hém dé. Bé xét nghiém, vui Idng xem bdn

dé dia diém xét nghiém hodc lién hé véi nha cung cdp

dich vu chdm séc suic khde cua ban.

AM TiNH V3I coVID-19

NEu két qua xét nghiém la am

tinh HOAC trong mét s6 trudng

hap, *cé ghi chd clia nha cung

cap vé chan doan loai tri, hay

tré lai trusng hoc sau:

v 24 gid khong st ma khong
dung thuéc ha sét va

v Cac triéu ching dudc cai
thien

Tudn thud nghiém ngdt tat cd cdc hudng

ddn deo khdu trang cho dén khi cdc

triéu ching hét hodan toan.

*Xem Nguén Théng Tin cho Trudng Hoc/
Noi Tréng Tré dé biét chi tiét

LAM XET NGHIEM COVID-19 BAT KE TINH TRANG
TIEM CHUNG

DUGNG TiNH V31 COVID-19

NE&u két qua xét nghiém la

dugng tinh HOAC cd nhan

khong thé lam xét nghiém,

hay trd lai trudng hoc sau:

v 24 Qi3 khdéng s6t ma khoéng
dung thudc ha sét va

v Cac triéu ching dudc cai
thiénva

v 10 ngay ké tU khi cac triéu
ching xuat hién lan dau
tién

Tuén tha nghiém ngdt tdt cd cdc hudng

dén deo khdu trang cho dén khi cdc
triéu ching hét hoan toan. resolved.

XET NGHIEM DUONG TINH VGI COVID-19 (PCR HOAC KHANG NGUYEN)

KHONG CO TRIEU CHUNG

Trd lai trudng hoc NEU:
v 10 ngay sau ngay ldy mau xét nghiém
Né&u quy vi phdt trién cdc triéu ching trong thdi gian cdch ly thi ngdy trd lai

trudng hoc cé thé dugc tinh ti ngay Idy mdu xét nghiém duong tinh néu quy
vi ddp Ung cdc tiéu chi khdc cua truéng hoc.

*TIEP XUC GAN V61 NGUSI MAC COVID-19
BAO GOM CA **TIEP XUC TRONG GIA DINH

KHONG €O TRIEU CHUNG

Pai véi ngusi chua tiém chung:

v 10 ngay sau khi phai nhiém ma khéng xét nghiém hoac

v Sau 7 ngay néu lay mau xét nghiém PCR/khang nguyén
am tinh sau ngay thu 5

*Thd&i gian cdch ly theo khuyén nghj cé khd ndng bdo vé tét nhét van Ia 14

ngady sau khi phdi nhiém.

Daéi véi *ngudi da tiém ching day dua:

v Lam xét nghiém trong 5-7 ngay sau khi phai nhiém

v Khéng can cach ly

v Tuan thu nghiém ngat huéng dan deo khau trang

Theo d6i cdc triéu chiing trong vong 14 ngay, bat ké tinh trang tiém chudng.
Néu quy vi phdt trién cac triéu ching, hdy thuc hién theo hudng dan trd lai
trudng hoc déi véi Ngudi Ti€p Xuc Gan co triéu chung.

**Dd tiém chung ddy du c6 nghia Ia 2 tudn sau liéu cudi cung cua vdc-xin mét
liéu hodc hai lieu

CO TRIEU CHUNG

Trd lai trudng hoc NEU:

v 24 giG khéng s6t ma khéng dung thudc ha sét va

v Cac triéu ching dugc cai thién va

v 10 ngay ké tU khi cac triéu ching xuat hién 1an dau tién

GG

Cach ly va lam xét nghiém COVID-19 bat ké tinh trang
tiém chang.

Trd lai trudng hoc NEU:

v 24 gid khoéng s6t ma khéng dung thudc ha sét va

v Cac triéu ching dugc cai thién va

CO TRIEU CHUNG

v 10 ngay ké tu khi cac triéu ching xuat hién
lan dau tién

*Tiép xdc gdan: trong pham vi 6 feet trong 15 phut trong vong 24 gid (bdt ké cé deo
khau trang hay khéng)

***Nguai ti€p xuc trong gia dinh c6 thé cén PDPH hodc nhan vién nha trudng diéu
tra thém dé xdc dinh sé ngay cdch ly
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