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La stratégie de
Philadelphie pour
passer au vert




Rapport de progression

Dans le cadre de la stratégie Plus en sécurité en restant a la maison, Philadelphie a continué a progresser dans
la lutte contre le coronavirus COVID-19. Le nombre de cas quotidiens diminue, le port du masque est respecte
par les résidents et le nombre de patients hospitalisés avec linfection est en baisse constante ; tout cela malgre

les récentes protestations. Si les progrés se poursuivent courant juin, Philadelphie devrait étre préte a rouvrir

prudemment d'autres activités debut juillet.

Ce rapport résume les progres réalises jusqu'au 15 juin, fixe des objectifs qui indiqueront si certaines activités
de la phase verte pourront reprendre sans risque et clarifie les activités qui seront autorisees a redemarrer

ou non une fois les objectifs atteints.

Cas de COVID-19 chez les résidents de Philadelphie
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Date du test

Si les progres se poursuivent tout au
long du mois de juin, Philadelphie devrait
étre préte a rouvrir prudemment d’autres
activités début juillet.
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Tests

Le département de la santé publique de Philadelphie,
qui collabore avec de nombreuses organisations
partenaires, étend la disponibilite et lacces aux tests, tout
en augmentant également leur nombre. Les sites établis
pratiquant des tests sont passés a 56. Le déepartement a
demandeé a ce que des services de test supplémentaires
soient mis a la disposition des populations vulnérables ou
difficiles d'acceés, a recu onze propositions au 15 juin 2020
et a finance la premiere proposition (du Black Doctors
COVID-19 Consortium) visant a effectuer des tests
mobiles. Le nombre de tests réalisés chaque jour est
passé a 1 880 la semaine du 24 mai. Les protestations

et les troubles sociaux ont provoqué la fermeture
temporaire de certains sites de dépistage le 30 mai,
entrainant une baisse a 1 500 tests par jour. La plupart
des sites ont rouvert début juin et le nombre de tests

est passeé a 1 790 par jour en moyenne au cours de la
semaine du 7 juin.

Tracage des contacts

Le département de la santé publique recrute du
personnel pour réaliser le tragcage des contacts tout

en executant simultanément des essais pilotes sur ses
procedures avec le personnel existant. Au 1er juillet, le
departement espere avoir recruté et forme 70 personnels
qui devront alors interroger des personnes infectées,
identifier les contacts et conseiller ces derniers

sur la quarantaine.

Isolement et quarantaine

Philadelphie a mis des chambres d’hétel a disposition
pour isoler les personnes ayant une infection avéree

ou soupconnee de COVID-19, mais aussi pour les
personnes vulnérables sur le plan médical qui viennent
de foyers pour sans-abris, de centres de traitement
résidentiels ou qui vivent dans des environnements non
adapteés, notamment dans la rue. Au fur et a mesure
que le tracage des contacts se développera, dautres
personnes devant étre isolees et placees en quarantaine
dans des centres spécialisés seront probablement
identifiees. En outre, des personnes devant étre

isolées ou placées en quarantaine chez elles, mais
seulement avec une assistance extérieure, seront aussi
probablement identifiees. Le département de la santé
publique demande a ce que les prestataires de services
fournissent cette assistance a domicile.
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D iSta n C i ati O n Le 4Juir.1,.la' Ville de Philaglelphie a autorisé la reprise

des activités de la phase jaune, dont les entreprises
. exercant leur activité dans des bureaux, les commerces
SO C I a | e de détail non alimentaires et les garderies ; le 12 juin, la
Ville a autorisé les restaurants a recommencer a servir
en extérieur. Toutes les activites de la phase jaune
devaient suivre les directives de sécurité pour reduire

le risque de transmission du COVID. Ces directives sont
fournies sous de nombreuses formes (notamment par
voie électronique, par la poste ou en personne) aux
entreprises dans toute la ville. De plus, Philadelphie
développe une campagne mediatique qui sera lancee
début juillet afin de promouvoir le port du masque.




Protéger les
populations
vulnérables
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Apres avoir identifieé d'importantes disparités en termes
de nombre de cas, d'hospitalisations et de déces entre
les résidents afro-ameéricains et latino-américains

de la ville, le département de la santé publique a
développé un plan d'action intérimaire pour l'équité
raciale qui aborde sept domaines de préoccupation
clés : lacces aux tests pour le COVID-19 ; les données
sur la surveillance ; la sensibilisation communautaire ;
les problémes de santé chroniques ; la protection

des travailleurs essentiels ; la transmission au sein de
la communauteé ; et la transmission dans des milieux
collectifs. Le déepartement, en collaboration avec le
Bureau de la diversité, de l'équité et de linclusion

ainsi que le Bureau du maire, a identifié les principaux
intervenants de la Ville et de la communauteé, et les a
contactés pour obtenir leur avis sur le plan. La premiére
reunion du groupe d'intervenants s'est déroulée
pendant la semaine du 15 juin.

Le département de santé publique travaille avec les
systemes hospitaliers et les maisons de retraite de
toute la ville pour mieux protéger les résidents et le
personnel de ces centres contre la transmission du
COVID. Cela implique notamment de soutenir la mise
en place de tests pour les résidents et le personnel

a l'échelle des centres, de fournir des équipements

de protection individuelle, d'offrir des conseils sur les
pratiques de controle des infections et de soutenir le
personnel par le biais du réseau Medical Reserve Corps.
Le département collaborera avec le département
d'Etat des services humains et les hopitaux locaux pour
etablir des affiliations officielles entre les hopitaux et les
maisons de retraite, dans lesquelles les hopitaux tentent
d'empécher lintroduction ou la propagation du COVID.
Le département de santé publique soutient également
les centres de traitement résidentiels et les foyers

pour les sans-abris afin de les rendre plus sars pour le
personnel et les résidents. Ce travail implique d'étendre
les tests dans les structures de vie collectives.
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ndicateurs et objectifs a tenir
DOUr passer au vert

Le déepartement de la santé publique utilise les indicateurs ci-dessous pour évaluer les progres et utilisera ces objectifs
pour déterminer a quel moment Philadelphie pourra entrer sans risque dans la phase d'action verte.

Facteur mesuré Indicateur A compter du 15 juin _—

<80 par jour, ou <4 % des tests
positifs si > 2 000 tests par jour

Présence du virus Nombre de cas confirmés ~100 par jour <25 par jour

Tendance du nombre de cas Descendante pendant Baisse continue pendant 4 semaines

Taux de reproduction du virus . : . N .
(moyenne mobile sur 7 jours) 8 semaines apres le passage en phase jaune

Baisse continue

Port du masque en intérieur dans

Respect des directives : : ~60 % A définir A définir
les lieux publics
Nombre de sites de dépistage 56 95 75
Nombre de tests réalisés 1 750 par jour 2 000 par jour 5 000 par jour
(3,3 % par mois) (3,8 % par mois) (9,5 % par mois)
Efficacité du confinement
Pourcentage de cas* interrogés ~20 % 70 % 95 %
Pourcentage de contacts* atteints ~15% 40 % 75 %
et acceptant la mise en quarantaine
Capacité du systeme de santé Nombre de malades hospitalisés 72 % en dessous du pic 75 % en dessous du pic >75 % en dessous
P y pour le COVID-19 par rapport au pic = (285 patients) (250 patients) du pic (<250 patients)
Efficacité des protections pour Nombre de cas chez les résidents . . .
~2 par jour < 5 par semaine** 0 par jour

les populations vulnérables en maison de retraite

* A lexception des cas dans les milieux collectifs
“"Cet objectif peut étre ajuste si de nombreux résidents asymptomatiques sont identifies grace aux tests a l'echelle des centres (en cours au mois de juin)

De plus, Philadelphie suivra deux signes precurseurs. Le premier signe, la « surveillance syndromique », suit le nombre
de personnes qui entrent dans les services d'urgence des hopitaux avec des symptdomes ressemblant a ceux de
linfection au COVID. Apres un pic entre mars et mai, cette mesure a continué a baisser jusqu'au 15 juin. Le second
signe, le pourcentage de mesures prises avec des thermometres numeériques indiquant une fievre chez les residents
de la region de Philadelphie, a egalement affiché des valeurs anormalement elevees en mars et avril, mais est depuis
(jusqu'au 15 juin) revenu a des niveaux habituels pour cette période de lannée.

Tendances du syndrome apparenté au COVID dans les services Pourcentage de personnes avec de la fievre qui ont été mesurées
d’urgence des hopitaux avec des thermometres numériques
Séries temporelles du syndrome apparenté au COVID par an

s g Comté de Philadelphie, PA et ses alentours

208 — 2019 e 2020
1%

\

- \
| .
| \

‘ \

® Observé ® Atypique ® Attendu Plage typique

% malades

Pourcentage de visites totales dans les services d'urgence

17 aolt

LB e S s S B e e S e
13 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 3 33 35 37 3] 41 43 45 47 49 51 53 page 6
Numéro de la semaine dans le Rapport hebdomadaire

sur la morbidité et la mortalité (MMWR)




phila.gov/covid-19

Reprise des activites

Si les objectifs sont atteints (probablement début juillet),
Philadelphie entrera dans la phase verte. Cependant, avec le
coronavirus COVID-19 qui continue de circuler, la phase verte ne
veut pas dire que toutes les activités peuvent reprendre. Pendant
cette phase verte, Philadelphie interdira ou limitera certaines
activités autorisées par le Commonwealth de Pennsylvanie. Voici
un résumeé des activités qui seront autorisées ou non a reprendre
pendant la phase verte.

En outre, les personnes exercant ces activités devront
respecter les directives de sécurité spécifiques a leur branche.
Le département de la santé publique donnera des directives pour

Activités qui seront autorisées dans la phase
verte a compter du 26 juin, si les progrés
mesurés se poursuivent :

Piscines residentielles et clubs de natation privés
Z0o0s (extérieur uniquement)

Services a la personne comme les coiffeurs,
les barbiers et les spas

Petits rassemblements sociaux et religieux
en intérieur (jusqu'a 25 personnes)

Activités nouvellement autorisées dans la
phase verte a Philadelphie si les objectifs
sont atteints:

Activites sportives et récreatives en groupe pour
les jeunes et les adultes en extérieur

Cours d'exercice en salle de sport et en intérieur
Ecoles et colleges

Musées et bibliotheques

Centres commerciaux en intérieur

Spectacles en plein air et petits evénements
en extérieur (jusqu'a 50 personnes)

Restaurants avec des tables a lintérieur (en respectant
les restrictions concernant le remplissage)

chacun de ces secteurs, y compris des restrictions sur le nombre
de participants ainsi que d'autres précautions comme le port du
masque, la distance physique entre les participants, le lavage
des mains et autres mesures visant a réduire la propagation du
COVID-19. Ces directives seront publiees avant la date de reprise
en phase verte afin que chacun puisse s'y préparer.

Activités a haut risque qui NE reprendront
PAS immédiatement apres le passage de
Philadelphie en zone verte :

Ces activites presentent un risque plus eleve,

car elles impliquent des foules, des personnes

en contact rapproche, des activités a haut risque
(comme le fait de manger, de boire, de chanter)

ou des populations vulnérables. Ces activités seront
autoriseées a reprendre par la suite et a d'autres
dates, en fonction du risque présente par chaque
activité et de l'évolution de l'epidemie.

Casinos

Restaurants et bars avec des tables a lintérieur
(en respectant les restrictions concernant
le remplissage)

Grands évenements en extérieur (plus de
50 personnes)

Théatres et événements en interieur
Conventions/conférences en personne

Grands rassemblements sociaux et religieux
en intérieur (plus de 25 personnes)

Services aux seniors impliquant des rassemblements
(comme des centres de jour pour adultes)
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