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Bdo Cédo Tien Do

Theo chién lugc An Toan Hn Khi Nha, Philadelphia van tiép tuc dat dugc nhimg tién bé trong cudc chién chéng lai vi-rit corona

COVID-19. S& ca phét hién bénh hang ngay dang gidm, cu dan hop tac deo khiu trang va s6 lugng bénh nhan nhéap vién do mac can

bénh nay dang giam dan—bét chap hoat dong biéu tinh trong thai gian gan day. Néu ching ta tiép tuc dat dugc tién bo nay dén hét
thang 6, Philadelphia sé sdn sang md lai tré lai thém cac hoat dong mot cach cantrong vao dau thang 7.

B4o cao nay tom tat tién dé cho dén ngay 15 thang 6, thiét lap cac muc tiéu cho biét liéu co an toan dé khai dong lai mét s6 hoat déng

trong Giai Boan Mau Xanh L& hay khéng va lam rd nhiing hoat dong nao sé va sé khong dugc phép khdéi dong lai khi dat dugc muc tiéu.

$6 Ca COVID-19 trong cac Cu dén Philadelphia
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Ngay Xét nghiém

Néu chiing ta tiép tuc dat duoc tién do dén hét
thang 6, Philadelphia sé san sang mé lai trG
lai thém cac hoat ddng mét cach can trong vao
dau thang 7.
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Xét Nghiém

S&'Y Té Cong Cong Philadelphia hién dang lam viéc véi mét nhém
t6 chuic déi tac I6n dé tang cudng nang luc xét nghiém va kha
nang tiép can dich vu xét nghiém, ciing nhu tang sé ca dugc xét
nghiém. S& luong dia diém xét nghiém 6 dinh da ting 1én 56

dia diém. S& da khuyén khich dua ra dé xudt cho cac dich vu xét
nghiém bd sung dé co thé tiép can nhom déi tuong dé bi tén
thuong hodc kho tiép can, da tiép nhan mudi mot dé xuat ké tur
ngay 15 thang 6 nam 2020 va da cap tai trg cho dé xudt dau tién
(tU Black Docrist COVID-19 Consortium) dé tién hanh xét nghiém
di dong. S6 luong xét nghiém dugc thuc hién mdi ngay da tang
lén 1,880 lugt trong tuan ngay 24 thang 5. Cac cudc biéu tinh va
tinh trang bat 6n xa hoi da khién mot s6 dia diém xét nghiém phai
tam thai déng clia vao ngay 30 thang 5, véi s6 lugng xét nghiém
gidm xudng con 1,500 xét nghiém méi ngay; hau hét cac dia diém
déu da ma clra trd lai vao dau thang 6 va sé ca xét nghiém da tang
lén trung binh 1,790 lugt mbi ngay trong tuan ngay 7 thang 6.

Theo dau tiép xuc

S& Y TéE Cong Cong dang tuyén dung nhan su dé tién hanh theo
dau tiép xuc, dong thai trién khai thir nghiém quy trinh véi céc
nhan vién hién cé. Bén ngay 1thang 7, S& du kién sé c6 70 nhan
vién dugc tuyén dung, dao tao va lam viéc dé phong van nhimg
ngudi bi nhiém bénh, xac dinh nhimg nguasi da tiép xdc voi
Ngudi nhiém bénh va tu van cho nhiing ngudi cé tiép xtc dé

vé hudng dan céach ly kiém dich.

Cach ly va cach ly kiém dich

Philadelphia da cung cdp phong khach san dé thuc hién cach ly
nhimg ngudi da biét hodc nghi ngd nhiém COVID-19, déng thoi
danh cho nhimg ngudi dé bi tén thuong vé mat y té tir cac nha
tam trd, co s& diéu tri ndi tri hodc dang séng trong méi trudng
khéng phu hop, bao gém ca trén dusng phé. Khi mé rong
pham vi theo dau tiép xUc, c6 thé can xac dinh thém nhing
ngudi khac can cach ly va cach ly kiém dich tai cac co s& chuyén
khoa. Ngoai ra, nhiing ngudi c6 kha nang dugc xac dinh la ngudi
c6 thé can cach ly hodc cach ly kiém dich tai nha, nhung chi khi
c6 su hd trg tir bén ngoai. S& Y Té Cong Cong dang soan thao
thu kéu goi cac nha cung cap dich vu tham gia cung cép dich
vu hé trg tai nha nay.
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G ié n Ca Ch Xa H 6i Vao ngay 4 thang 6, Thanh Phé Philadelphia da cho phép khai
dong lai cac hoat dong trong Giai Boan Mau Vang, bao gém cac

doanh nghiép cé vdn phong hoat dong, clra hang ban 1é phi

thuc phdm va trung tdm cham séc tré em; vao ngay 12 thang 6,
Thanh Phé da cho phép cédc nha hang bat dau cung cap dich vu
an udng ngoai troi. Tat ca cac hoat dong trong Giai Boan Mau
Vang bat budc phai tuan tht huéng dan Ché D6 An Toan dé

giup lam gidm nguy co lay lan COVID. Huéng dan nay dang dugc
phan phat dudi nhiéu hinh thic khac nhau— bao gém ca qua
hinh thic dién t, qua dudng buu dién hodc phat truc tiép—cho
cac doanh nghiép trén toan thanh phé. Ngoai ra, Philadelphia
dang phat trién mot chién dich truyén thong khuyén khich sur
dung khau trang va sé dugc ra mat vao dau thang 7.
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Sau khi ghi nhan nhiing chénh léch dang ké vé ty 1& s8 ca bénh,
nhap vién va tlf vong cla cu dan ngudi My géc Phi va La-tinh
trong thanh phd, S& Y Té Cong Cong da phat trién mot Ké Hoach
Ung Pho Vi Tinh Trang Phan Biét Chiing Téc Tam Thai nham

giai quyét bay linh vuc quan tdm chinh: kha nang tiép can dich
vu xét nghiém COVID-19; dr liéu gidm sat; tiép can cong dong;
tinh trang bénh ly man tinh; bdo vé luc lugng lao déng thiét yéu;

2 A /7 /7 . . R . A .
Ba O Ve Ca C N h O m nguy ca lay lan trong cong dong; va nguy cao lay lan trong cac
- moi trudng tu tap dong ngudi. S&, phdi hop vai Van Phong Bam

Bao Tinh Pa Dang, Su Céng Bang va Hoa Nhap cling nhu Vén

4 ~
_D L TUOD D A B Phong ThiTrudng, da xac dinh dugc cac bén lién quan chinh cla
O I n g e I Thanh Phé va cdng dong cling nhu lién hé véi cac bén lién quan

5 dé thu nhan y kién dong gop ctia ho cho ké hoach nay. Cudc
TA Th hop déu tién clia nhém cac bén lién quan da dugc dién ra vao
O n Udn g tudn ngay 15 thang 6.

SG'Y Té Cong Cong dang lam viéc vai cac hé théng bénh vién

va vién dudng ldo trén toan thanh phé dé bao vé hon nita bénh
nhan va nhan vién cla vién dudng 1o khdi nguy co lay nhiém
COVID trong ca s&. Hanh déng nay bao gém hé trg cac vién
dudng lao trién khai dich vu xét nghiém trén toan co sé cho
bénh nhan va nhan vién, cung cép thiét bi bado ho cé nhan, tu
van vé cac bién phép kiém soét lay nhiém va ho trg déi ngld nhan
vién thong qua Quan Doan Y Té Dy Bj. S& sé lam viéc vai S& Dich
Vu Nhan Sinh va cac bénh vién dia phuong dé thiét lap mang
ludi két ndi chinh thic giltta cc bénh vién va vién dudng lao,
theo d¢, cdc bénh vién sé co nhiém vu gitp ngan chan viéc dua
mam bénh hoac lay lan COVID trong cac vién dudng lao. S& Y Té
Cong Cong ciing dang hd trg cac trung tam diéu tri ndi trd va
nha tam trd cho nhirng bénh nhan va nhan vién bi rai vao tinh
trang vo gia cu dé giup ho an toan hon. Cong viéc nay bao gém
xét nghiém ma réng tai cac dia diém sinh hoat chung.
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SO Liéu va Muc Tiéu dé
Tién 131 Giai Boan Mau Xanh La

S&Y Té Cong Cong dang st dung cac s6 liéu dugc liet ké dudi day dé danh gia nhiing tién bo va sé st dung cac muc tiéu nay dé xac
dinh khi nao Philadelphia cé thé an toan chuyén sang Giai Doan Mau Xanh Lé trong qua trinh tng pho.

<80 ca mdi ngay hodc <4% s6

ca xét nghiém c6 két qua duong
tinh néu 6 > 2,000 ca xét nghiém
moi ngay

Su hién dién ca vi-rit S8 ca dugc xac nhan ~100 ca m6i ngay <25 ca moi ngay

Xu hudng vé s6 lugng ca mac bénh
(ty 1& thay ddi trung binh trong 7 ngay)

AR R o o q Tiép tuc giam trong 8 tuan sau o o
Ty Ié sinh soi cta vi-rit Gidm trong 8 tuan Giai Doan Mau Vang Tiép tuc giam

St dung khiu trang khi tham gia cac

A 6 (ot ey TS A 5 e . o
Tuén tha hudng dan méi truding déng ngudi trong nha 60% Can dugc xac dinh Can dugc xac dinh

S6 dia diém xét nghiém 56 55 75

S6 xét nghiém da thuc hién 1,750 moi ngay 2,000 méi ngay 5,000 méi ngay

(3.3% méi thang) (3.8% moi thang) (9.5% méi thang)

Tinh hiéu qua ctia bién
phap ngan nguia Ty |é s6 ca mac* dugc phong van ~20% 70% 95%

Ty |é s6 ngudi can lién lac* da tiép ~15% 40% 75%

can dugc va dong y thuc hién cach

ly ki€ém dich

P A Al s . .

Néng Iuc ciia hé thong cham S(.) o1l nt\an noi tru g TG Thép hon 72% so véi thai ky  Thap hon 75% so véi thai ky dinh le.ap hgn‘>7,5 o)

s siic kho tri trong bénh vién do COVID-19 so dinh di&m (285 bénh nhan)  diém (250 banh nhén) v6i thoi ky dinh diém
socsuickhoe vGi thai ky dinh diém - - (<250 bénh nhan)
Tinh hiéu qua trong cong tac ~ _ . . s ..
bao vé cac nhom ddi tugng S I e el 0 el 2] ~2 ca mbi ngay <5 ca moi tuan** 0 ca méi ngay

dé bi tn thuong vién dudng lao

*Khong bao gém sé ca mac trong cadc mai trudng ty tap dong ngudi

**Chi tiéu nay c6 thé dugc diéu chinh néu cé nhiéu bénh nhan khong co triéu chiing dugc xéc dinh théng qua dich vu xét nghiém trén toan ca s, dang dugc thuc
hién trong thang 6

Ngoai ra, Philadelphia sé tuan theo hai Dau Hiéu Canh Bdo Sém. Dau hiéu dau tién trong sé nay—"gidm sat hoi ching’—theo dau sé

nguai da dén tham kham tai cac khoa cap cliu clia bénh vién cé nhimg triéu ching tuong tu nhu nhiém COVID. Sau lugng tang dot

bién trong giai doan tU thang 3 dén thang 5, con s6 nay da tiép tuc gidm cho dén ngay 15 thang 6. Dau hiéu thit hai—ty 1& két qua do

nhiét ké dudi dang phan tram tai khu vuc cé két néi internet cho biét sé ca xudt hién triéu ching sét trong cong déng cu dan tai khu

vuc Philadelphia—ciing cho thdy gia tri cao khéng dién hinh trong thang 3 va thang 4, nhung ké tir dé (@én ngay 15 thang 6) da dat

muc dién hinh tai thai diém nay trong nam.

Xu hudng xuat hién hoi chiing giéng COVID tai khoa cap cttu trong bénh vién Ty 18 56 ngui c6 triéu chiing sot dugc do nhiét ké tai khu vuc c6 két ndi internet
Chudi thdi gian hoi ching giong COVID theo nam
s g e Quan Philadelphia, PA va khu vuc lan can

4 [ \. ® Quansatdugc @ Batthuong @ Dukién Khoéang Théng thudng

\
1 * 9% bi 6m

Phén trdm Téng s6 lugt téi ED

16 Thang 2 17 Thang 8
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Khai BDOng Lai Cac
Hoat DONg

Néu cac muc tiéu dugc dap ting (cé kha ndng vao dau thang 7),
Philadelphia sé tién t&i chuyén sang Giai Doan Mau Xanh La. Tuy nhién,
khi dai dich vi-rat corona COVID-19 van dang hoanh hanh, Giai Pon Mau
Xanh La khéng cé nghia la tt ¢ cac hot dng du c6 th dc khi dng
li. Trong Giai Pon Mau Xanh L3, Philadelphia sé cm hoc hn ch
mt s hot dng dc Khi Thnh Vng Chung Pennsylvania cho phép.
Dudi day la ban tom tat cac hoat déng sé va sé khong dugc phép khéi
dong lai trong Giai Boan Mau Xanh La.

Ngoai ra, nhng ngi lanh do cac hot dng nay sé co6 trach nhim
phi tuan th hng dn v Ch b An Toan c th theo tng hot dng. S6Y
Té Cong CoNg sé ban hanh hudng dan cho tung linh vuc nay, bao gém
cac han ché vé s6 luong ngudi tham gia va nhiing bién phap phong ngtra
khéac nhu deo khu trang, gitr khodng cach tiép xuc gitia nhimg ngudsi
tham gia, riia tay va cac bién phéap khac dé giam su lay lan ctia COVID-19.
Hudng dan nay sé dugc xuat ban trudc ngay khéi dong lai trong Giai
Doan Mau Xanh L& dé moi ngudi ¢ thé 1ap ké hoach.

Cac hoat dong sé dugc cho phép trong Giai Poan Cac hoat dong c6 nguy co cao hon SE KHONG

Mau Vang bat dau ti ngay 26 thang 6, néu tiép duoc bat dau ngay lap tuc khi Philadelphia buéc
tuc dat dugc sé liéu trong tién trinh: sang Giai Poan Mau Xanh La:
BE bai trong khu dan cu va cau lac b6 bai tu nhan Nhimng hoat déng nay co lién quan dén nguy co cao hon vi

chung lién quan dén dam dong, nhiing ngusi & khodng céach
gan véi nhau, cac hoat déng cé nguy ca cao (nhu an uéng, hat
ho) hodc nhom déi tugng dé bi tén thuang. Cac hoat dong sé
Cac cudc tu hop ton gido va xa hdi nhd trong nha dugc phép khai dong lai sau dé va vao cac ngay khac nhau,
(t6i da 25 nguai) dua trén nguy ca cla tung hoat dong va tinh hinh dich bénh.

S& thu (chi hoat dong ngoai troi)

Cac dich vu cad nhan nhu tiém lam dep, tiém cat téc va spa

Cac hoat dong mgéi duoc cho phép trong Giai
Doan Mau Xanh L3 tai Philadelphia néu dap
Ung muc tiéu:

Song bac

Nha hang va quén bar c6 chd ngéi trong nha
(khong cé han ché vé s6 lugng khach)
Hoat dong thé thao va giai tri ngoai trai theo nhém danh

. o Cac su kién I6n ngoai trai (trén 50 ngusi)
cho thanh thiéu nién va nguai I6n

L P . . . . Nha hat va cac su kién trong nha
Cac I6p thé duc va phong tap thé hinh trong nha

. s . , Hoi nghi/hdi thao truc tiép
Trudng hoc va trudng cao dang/dai hoc

R R . Céc cudc tu hop ton gido va xa hoi Ién trong nha

Bao tang va thu vién . =

(trén 25 nguai)

Trung tdm mua sam trong nha . . . 2 TR .

ung ! 9 Cac dich vu danh cho nguai cao tudi lién quan dén tu hop
Chuong trinh biéu dién ngoai trdi va cac sy kién nho (nhu dich vu cham séc ban ngay danh cho ngudi [6n)

ngoai troi (t6i da 50 ngudi)

Nha hang cé chd ngdi trong nha (véi cac han ché vé s6
luong khach)
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