
Modo seguro
Lista de verificación de seguridad durante la COVID-19 pandemia:

Distanciamiento. 
Se debe mantener 
una distancia 
mínima de 6 pies 
con otras 
personas.

Limpieza.
Limpie las áreas de 
contacto frecuente a 
menudo.

Multitudes.

Limite la cantidad 
de personas en 
espacios cerrados.

Mascarillas.
Mi mascarilla te 
protege a ti, tu 
mascarilla me 
protege a mí.

Comunicación.

Ayude a las demás 
personas a recordar 
las normas.

Barreras.
Las barreras protegen 
a todas las personas 
involucradas.

Lavado de manos.

Las personas enfermas 
deben quedarse en su 
casa y mantenerse 
alejadas de los demás.

Preserve su seguridad y salud

Aislamiento.

Lávese las manos 
durante al menos 20 
segundos con agua y 
jabón.


