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Hudng Dan Cham Soc Tai Nha cho
Vi-rat Corona COVID-19

Nhing ngudi cé thé dé phai nhiém vdéi vi-rit corona COVID-19 nhung khéng bj 6m hay
€6 cdc triéu ching c6 thé duoc yéu cdu tam thdi & nha. Viéc nay dugc goi la cdch ly kiém
dich, mét bién phdp hiéu qud dé kiém sodt su’ lay lan cda cdc bénh truyén nhiém.

Nhing ngudi bi 6m va dugc xdc nhan hay nghi ng nhiém vi-riit corona COVID-19 sé duoc
yéu cau & nha cdch ly cho dén khi nhan dugc théng bdo ctia SS' Y Té.

Danh Cho Bénh Nhan.

Hay & nha nhung tranh xa nhirng
ngudi khac trong nha quy vi.

O trong phong riéng va st dung
phong tam riéng néu co thé.

Chi tuong tac véi mét ngudi khac khi can thiét.

Che miéng va mi bang khan gidy khi ho, hat hoi hodc
xi mai.

Rira tay thuong xuyén véi nudc am va xa phong.

Vé sinh hang ngay.

Vé sinh cac bé mat ma bénh nhan cham
vao bang chat khir trung gia dung.

Vé sinh phong tam ma bénh nhan s
dung bang chat khir trung gia dung.

-
Peo gang tay cao su khi cham vao

hodc vé sinh cac bé mat hay quan do/vai véc ma bénh
nhan da cham vao. Khong tai s&r dung gang tay.

Khau trang.

Bé&nh nhan nén deo khau trang .
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trang khi cham s6c cho bénh nhan.

Peo khau trang che miéng va mii; trdnh cham vao
mat hodc khau trang.

an Lién hé:

A\
0

)

Danh cho ngudi khac.

NE&u c6 thé, hdy tam thoi chuyén

khdi nai cu tra.

Ngu & phong riéng hodc cach xa

bénh nhan nhiéu nhat c6 thé.

Tranh ti€p xuc vd&i bénh nhan va khéng dung chung
do6 dung ca nhan.

Rira tay thuong xuyén, ngay ca khi quy vi deo gang
tay.

Cham sdc y te.
Goi dién trudc khi dén kham béac st hoac bénh vién.
Goi 911 trong trudng hop cap clru. @

Né&u quy vi dang cach ly kiém dich:

- Do va ghi lai nhiét do méi ngay.
- Bdo cao triéu ching sét, ho hoac thd gap véi séy té.

Két thic cach ly kiém dich
hoac cach ly.
Néu quy vi dang cach ly do vi-rat COVID-19,

hay lam theo cac hudng dan nay cho
dén khi S&'Y Té cho phép dirng lai.

Néu quy vi dang cach ly ki§m dich, ?4%;3
hdy lam theo cac hudéng dan nay trong

14 ngay sau lan ti€p xuc gan day nhat, véi diéu kién
la quy vi khdng xuat hién bat ky triéu ching nao.

Néu quy vi c6 cau hdi vé cach ly kim dich hoac cach ly: Hay goi
215-685-6742. Thir Hai-Thr Sau, 8 gid 30 phut sang-5 gid 30 phut
chiéu va yéu cau gap nhan vién truc Kiém Soat Dich Bénh.

Sau gid lam viéc, hdy goi 800-722-7112.



