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家庭成员或其他非专业人士如何接送新型冠状病毒肺

炎（COVID-19）确诊或疑似患者就医 
 
 

背景：在COVID-19疫情期间，家庭成员或其他非专业人士可能需要接送COVID-19确诊或疑似患者

前往或离开医疗机构。为了减少接送患者过程中病毒传播的风险，费城公共卫生局提出以下建议。 
 

建议：  
 

• 接送患者过程中，患者及驾驶员均应佩戴外科手术用口罩（如果有的话）。口罩应遮住佩戴

者的鼻子和嘴巴，并且他们应避免触碰口罩和脸部。 
 

• 患者应坐在离驾驶员尽可能远的位置（右后座）。除驾驶员和患者外，其他任何人都不应该

乘坐该车辆。  
 

• 接送患者过程中，车辆通风状态应该处于非再循环模式，以便最大程度地换气，从而减少车

内有潜在传染性的颗粒物的数量。 
 

• 可以考虑打开驾驶员和患者旁边的窗户以改善通风。 
 

• 到达医疗机构后，如果可能，驾驶员和患者之间尽量保持6英尺的距离。患者应一直佩戴口

罩。送患者到达后，驾驶员如果戴着口罩，此时应摘下口罩，同时避免触碰自己的面部。然

后，他们应该用肥皂和水洗手20秒钟。 
 

• 到家后，如果可能，驾驶员和患者之间尽量保持6英尺的距离。如果患者佩戴口罩，请一直

戴着，直到患者进入自己隔离房间。然后，患者可以摘下口罩。送患者到家后，驾驶员如果

戴着口罩，此时应摘下口罩，同时避免触碰自己的面部。然后，他们应该用肥皂和水洗手20

秒钟。 
 

• 患者下车后，用消毒湿巾擦拭适当物体的表层，例如塑料隔离物表层。 


