
COVID-19新型冠状病毒社区设施清洁指南 

本指南适用于公众造访的学校、日托中心、商家、社区中心，以及其他非医疗场所。 
 

常规清洁和消毒 

• 第一步先清除细菌和污垢。 

o 清洁所有经常触碰的表面，例如工作站、台面、门把手和电灯开关。在这些区域使用平

时惯用的清洁剂。 

o 提供一次性湿纸巾，以便员工、学生或工作人员可以在每次使用前擦拭常用表面。 

• 使用经EPA（美国国家环境保护局）官方证明且适合相关表面的消毒剂进行消毒。按照标签上的

说明操作。 

o 请参见 bit.ly/EPAproducts查看适宜的消毒剂范例。 

• 阅读产品标签，确保您以安全正确的方式使用清洁产品。遵循所有产品说明，例如戴手套或是

保持通风。 

 
当确认或疑似携带COVID-19新型冠状病毒的人使用设施后的清洁和消毒 

• 关闭患病者使用过的区域。清洁人员应对患病者使用过的所有区域，包括办公室、洗手间、公

共区域，特别是经常触碰的表面进行清洁和消毒。 

• 清洁时打开对外的门窗以保持通风。 

• 如果可能的话，等待长达24小时后再开始清洁和消毒工作，以降低清洁人员接触病毒的风险。 

 

 
清洁人员的个人防护装备（PPE） 

• 清洁人员应在清洁流程的所有任务中穿戴一次性手套和防护服。 

o 根据清洁/消毒产品的说明决定您是否需要其他防护装备。 

o 小心摘下手套并脱下防护服，以免造成污染。 

• 摘下手套后立即用肥皂和水洗手。 

• 如有手套撕裂等PPE破损情况应向主管人员汇报。 

• 雇主应告知清洁人员感染COVID-19新型冠状病毒的症状，并告诉他们如果在清洁工作后发病应

该怎么做。 
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