Huéng dan vé sinh co s& cong dong danh cho bénh COVID-19

Hudng dén nay danh cho trudng hoc, trung tdm nha tré, kinh doanh, trung tém
céng doéng, va nhiing ché khéng phdi séy t€ ma dugc moi ngudi di dén.

Vé sinh va khtr trung thuong xuyén

e Lam sach trudc dé tay vi trung va bui ban.

o Lam sach tat cd bé mat dugc thudng xuyén s vao, nhu tram lam viéc, quay, tay
nam clra, va cdng tac den. Dung doé lam vé sinh dugc thudng xuyén str dung &
nhirng chd nay.

o Cung cap khan tay dung mét lan dé bé mat sir dung thudng xuyén dugc cong
nhan, hoc trd, hodc nhan vién lau chui sach trudc khi sy dung mai lan.

e Khirtrung bang chat khir tring dugc dang ky véi EPA ma thich hgp danh cho bé mat.
Thuc hanh theo phuong hudng trén nhan hiéu.

o Vidu cla chat khir trung thich hgp c6 thé tim dugc & bit.ly/EPAproducts.

e Doc nhan hiéu san pham va hay chac chan s dung san pham vé sinh cho an toan va
ding dan. Thuc hanh theo bét cr 16i chi dan nao trén san pham nhu deo gang tay hoac
cho khéng khi vao dé cho ché théng gio.

Vé sinh va khir trung ngudi dugc nghi ng& hoac xac dinh bj nhiém bénh COVID-19 c6 dén
CO'SG.

e Dodng clra khu vuc dugc bénh nhan st dung. Nhan vién vé sinh nén lam sach va khr
trung tat ca nhirng khu vuc dugc bénh nhan st dung, bao gom van phong lam viéc,
phong tam, khu vuc khu vuc thong dung va dac biét 1a nhirng bé mat dugc thuong xuyén
Sd vao.

e MG clra va clra s6 bén ngoai dé€ cho thong gio trong lic 1am vé sinh.

e NE&u nhu co thé, chd dgi cho dén 24 gid trudc khi bat dau lam vé sinh va khir trung dé
giam bat co hoi nhiém clia nhan vién vé sinh.

Trang thiét bj bao vé ca nhan (PPE) danh cho nhan vién vé sinh

e Nhan vién vé sinh nén st dung gang tay va 4o choang dung mét lan danh cho tat ca cac
cdng viéc trong qua trinh vé sinh.
o Thuc hanh theo chi dan ctia sdn pham vé sinh hodc khir trung ca ban dé quyét
dinh néu ban can bat ki trang thiét bj bao vé khac nao.
o Théao gang tay va 4o choang ra cho can than dé tranh bj 6 nhiém.
e R(ra bang tay ban v&i xa bong va nudc ngay lap tic sau khi thdo gang tay ra.
e Bdo cdo bat ki nhirng vi pham nao trong thiét bi bao vé ca nhan, nhu gang tay ban bi rach
cho giam sat vién biét.
e Chu nhan nén day nhan vién vé sinh vé nhitng triéu chirng ctia bénh COVID-19 va cung
cdp chi dan vé nhitrng gi phai lam néu ho bi bénh sau khi lam vé sinh.
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