Poukisa pou bay tete?

Senpleman koute sa kek manman dil

“Tibebe mwen an souri ban
mwen lé m rive lakay, byenke se

manman m k ap pran swen | pou
mwen pandan m al lekol.”

“Mwen senpleman pran
tibebe mwen an, mwen
mete yon kouchet pwop

nan poch mwen epi mwen

fé sa m gen pou m fe.”

“Mwen ka li yon liv pou
pitit mwen pandan m ap
bay tibebe m nan tete.”

“Dokte yo nan NICU te di m konsa
let mwen an se medikaman | ye pou
tibebe mwen an. Mwen pa t vle bay

tete kidonk mwen te ponpe let
mwen pandan plizyé mwa. Tibebe m
nan te rete /ansante.”

“Lot pitit mwen yo te fe
anpil enfeksyon nan
zorey paske mwen pa t

ba yo tete.” “Tibebe mwen an te pran tete

poukont li toutswit apre | fin
fet. Mwen pa t bezwen fe
anyen. Mwen te panse, ‘Si bay
tete se yon bagay ki fasil konsa,
mwen pral fe I.””

“Tibebe mwen an pa janm
malad. Yon zanmi m ki te bay
tibebe | bibwon oblije pran yon
jou konje omwen yon fwa pa
mwa paske tibebe | la malad, li
paka mennen | nan gadri.”

“Enfimye a te di mwen
ka jwenn kek
pwoteksyon kont kanse
nan tete. Matant mwen
te fé kanse nan tete
dezan de sa. Mwen pa

vle fé kanse."

“Mwen
kontan
paske tibebe
m nan
ansante.”

Nikki.Lee@phila.gov
Haitian Creole

2009

Philadelphia Department of Public Health



Bay tibebe tete se yon bon
bagay pou toutmoun.

Pou tibebe yo:

Tibebe yo aprann douse lavi a nan bra manman yo.

Tibebe yo jwenn pwoteksyon kont maladi ak lanmo:

* Enfeksyon nan zorey  * Dyare * Nemoni  * Dyabeét
* Algji  * Opresyon  * Kanse * Obezite

* Sendwom Lanmo Sibit Tibebe (Sudden Infant Death Syndrome -
SIDS)

Plis yon fi bay tibebe tete nan lavi |,
se plis pwoteksyon li genyen kont:

* Kansé nan tete * Maladi kadyak * Obezite
* Kansé nan ove * Dyabet

Yon manman ki chwazi pou | pa bay tibebe | tete ka vin tonbe
ansent rapidman epi | ap pedi tout pwoteksyon kont maladi.

Let ou a gratis.

Ou ka bay tibebe w la tete fasilman si gen blakawout
oswa si w pa gen kay pou rete.

Pa gen ankenn fatra. Pa gen anyen pou netwaye.

Mande founisé swen
medikal ou a enfomasyon sou

BAY TETE!
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