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Avis de Santé Publique: 
Securité Après une Inondation 

On peut faire beaucoup de choses pour maintenir la securité après une inondation. Le 
Département de la Santé Philadelphie offre ces conseils pour aider vous et votre famille à 
maintenir la securité pendant une inondation et lorsque l’on nettoie après une inondation. 

N’entrez Pas de 
L’eau! 
 

• Ne Conduisez ou Ne 
Marchez Pas dans 
L’eau! L’eau peut être 
plus profonde que le qu’on 
pense, et on peut être 
coincer. 

 
• L’eau est rapide! L’eau peut entrainer en aval même les bons 

nageurs. 
 
• L’eau est contaminé! On peut se couper ou se blesser avec 

des débris qui flotte dans l’eau. L’eau peut avoir des produits 
chimiques ou des eaux usées qui peuvent causer de maladies. 

Pour plus d’information sur le retour dans votre maison après une inondation, 

visitez http://emergency.CDC.gov/disasters/floods 

Maintenez Votre Securité! 
 

• Lavez-vous les mains! On peut tomber malade si on mange, boit, ou fume après 
avoir toucher l’eau ou des choses qui ont été gâter par l’inondation. 

 

• Protégez Vous! Portez des gants imperméables, des bottes, et d’autres vêtements de 
protection quand vouz nettoyez. Ces vêtements devront être jetés ou lavés chaque 
jour après avoir finit de nettoyer.  

 

• Téléphonez à votre médecin si vous vous coupez ou si vous vous blessez par 
quelque chose dans l’eau, et demandez un vaccin contre le tétanos. 

 

• Téléphonez à votre médecin si vous ou quelqu’un dans votre famille a:  
 

 

Avis D’électricité! 
 

S’il y a appareillage élec-
tronique dans l’eau, il 
peut être sous tension, 
et on peut être electro-
cuté. 
 
Soyez sûr de couper 
l’électricité dans toutes 
les salles indonées de 
votre maison ou com-
pagnie dès que possible. 

• Fièvre plus que 100 degrés 
• Vomissements 

• Diarrhée 
• Crampes d’estomac grâves 



Nettoyez! 
 

• Premièrement, arrêtez l’électricité dans 
toutes les salles indonées ! 

 

• Ôtez toute l’eau avec une serpillière, une 
pompe, un aspirateur pour choses mouiller, ou 
en débarrasser les drains. 

 
• Nettoyez et séchez complètement: 
        - Tous les appareils d’éclairage humides    
          (Ne mettez pas en marche l’électricité 
          jusqu’a ce que les appareils soient secs) 
 

• Jetez 
         - Tout les pieces de faux plafond, les articles de papier, les plaintes, et l’isolation des 
           bâtiments qui sont endommagés par l’eau 
        - Toutes plaques de plâtre jusqu à un metre et demi au dessies de la ligne              
           d’inondation 
        - Des meubles qui ont absorber de l’eau (comme les matelas, sofas, et chaises) 
        - Médicaments et nourriture qui ont touché l’eau 
        - Tous aliments périssables que n’ont pas été refrigerè pendant plus que six heures 
        - Tous alimentaires congelé qui ont dégelé 
 

• Utilisez un aspirateur pour choses mouillés, shampooinez, et séchez: 
         - Les tapis 
 

• Lavez avec du savon et de l’eau, essuyez avec une désinfectant, et séchez: 
         - Des meubles qui n’absorbent pas l’eau (comme chaises en bois et placards) 
        - Tous les sols contaminés, comptoirs, et autres surfaces 
        - Toutes choses pour cuisiner et manger    
          qui ont touché l’eau 
 

• Essuyez avec un désinfectant ou lavez 
dans un lave-vaisselle en eau chaud: 

         - Les jouets des enfants (Ne laissez pas 
            aux enfants des jouets non désinfectés!) 
         

• Essuyez avec un désinfectant deux fois, 
et séchez: 

         - Les clous au vis en bois ou métal 
 

• Ouvrez les fenêtres et les portes pour 24 
heures après avoir nettoyé. Les surfaces  
sécherront plus rapidement et ne moisiront 
pas. Utilisez des ventilateurs si possible. 

Préparer Votre Propre 
Désinfectant! 

 

Ingrédients 
• 1/4 (un-quart) de tasse d’eau de 

Javel 
• 1 gallon d’eau 
 

Instructions 
• Versez l’eau de Javel dans l’eau  
• Mélangez complètement 
• Plongez un chiffon dans le 

désinfectant et essuyez les articles 
sales 

Pour plus d’informations sur le nettoyage après une inondation,  
Téléphonez à la Section Environnementale du Département de Santé 

Lundi—Vendredi (8AM—4:30PM) au (215) 685-7342 

Virus du Nil Occidental! 
 

On peut être infecté 
par les piqûres de 
moustique. Les 
moustiques se 
reproduisent dans l’eau 
immobile. Jetez toute 
l’eau après l’inondation pour eviter 
les moustiques et les virus. 
 
Plus d’informations ici: http://www.
cdc.gov/ncidod/dvbid/westnile/ 


