Public Health

Inmunizaciones para adultos

iLas inmunizaciones no son solo para los nifios! Necesitamos inmunizaciones durante
toda nuestra vida para protegernos a nosotros mismos y a los que nos rodean de
enfermedades graves. Las inmunizaciones que un adulto necesita pueden depender de
su edad, estado de salud, estilo de vida y su trabajo.

Las inmunizaciones que un adulto necesita pueden depender de su edad, estado de
salud, estilo de vida y su tipo de trabajo.

Calendarios de inmunizacion
Consulte el Calendario de Inmunizacién para Adultos para ver las inmunizaciones que
usted puede necesitar.

Usted también debe recibir una dosis contra la gripe todos los afios.

Coémo obtener sus dosis

La mejor manera para recibir las inmunizaciones es a través de su médico. Si vive en
Filadelfia pero no cuenta con un seguro médico o no tiene un médico de cabecera,
usted puede recibir inmunizaciones en un centro de salud del PDPH o en un Centro de
Salud Aprobado por el Gobierno Federal (FQHC).

Si necesita recibir inmunizaciones antes de ingresar a la universidad o a una escuela
profesional o de graduados, consulte con el servicio de salud para estudiantes de la
escuela cudl es el lugar al que ellos le recomiendan dirigirse. También puede
comunicarse con el departamento de salud para obtener mas informacién sobre
inmunizaciones para adultos llamando al: 215-685-6464.

Algunas vacunas especiales que pueden ser necesarias para viajar, como por ejemplo la
vacuna contra la fiebre amarilla o la vacuna contra la fiebre tifoidea, no se encuentran
disponibles a través de su médico o de un FQHC.

Para obtener mas informacion, llame al 215-685-6741 y solicite hablar con un
empleado del area de inmunizacién que hable espaiol.



