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Philadelphia Public Health Laboratory – Service Manual Test List 
 

 
TEST NAME  LAB  SPECIMEN REQUIREMENT  REMARKS 
 
Acid Fast Culture;  Micro  Primary specimen.  Specify source.   Up to six weeks for final  
  Includes AFB Stain,     Send sputum in thick walled jar.  See   negative culture report. 
  Culture    micro specimen preparation section,       AFB stain within 24 hrs 
     
Activated Partial    3 ml plasma (Blue top).  Separate  Must obtain a full draw  
  Thromboplastin Time  Heme  plasma and freeze immediately. 
  (APTT) 
 
Alanine Amino    2 ml serum.  Use SST or Red top 
  Transferase (ALT‐SGPT)  Chem  tube and transfer serum. 
 
Albumin  Chem  2 ml serum.  Use SST or Red top. 
    Transfer serum. 
 
Alkaline Phosphatase  Chem  2 ml serum (SST).  No hemolysis. 
   
 
Amylase, Serum  Chem  2 ml serum. 
   
 
Aspartate Amino   Chem  2 ml serum.   
    Transferase     
 
Bilirubin, Total  Chem  2 ml serum.  Use SST or transfer  Protect from light. 
    tube. 
 
Bilirubin, Direct  Chem  2 ml serum.  Use SST or transfer  Protect from light. 
    tube. 
 
Blood Parasite Smear  Micro  One thick and one thin smear from 
             un‐anticoagulated blood and one 
                                                                   purple top tube.  See instructions, 
 
Blood Urea Nitrogen  Chem  2 ml serum 
   (BUN)  .   
 
Calcium  Chem  2 ml serum.  Use SST  
 
 
CK (CPK)  Chem  2 ml serum.  Use SST or transfer 
    tube.  Must be free from hemolysis. 
 
Candida Albicans,  Micro  Scraping or swab as applicable. 
 Culture (fungus)     
 
CBC with Differential  Heme  5 ml whole blood.  (P top) 
   (Complete Blood count) 
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CBC Without Differential  Heme  5 ml whole blood.  (P top) 
 
 
Chlamydia trachomatis  Micro  Secretions from infected source.  Use  DNA/Probe; Chlam/GC 
    special collection kit. Urogenital only  combination 
 
Chloride  Chem  1 ml serum.  Use SST or transfer tube. 
   
Cholesterol (total)  Chem  2 ml serum.  Use SST or transfer tube. 
    12‐14 hr fasting specimen required. 
 
Cholesterol (HDL)  Chem  Same as above. 
 
Cholesterol total, HDL,  Chem  Same as above  LDL= Tot. Cholesterol ‐ 
     Triglycerides and LDL                  (HDL+Trigly/5) 
 
Colony Count‐‐  Micro  Clean catch urine.  Prepare Dip‐Slide.    Do not refrigerate. 
    (Urine culture)     
 
Creatine Phosphokinase  Chem  2 ml serum. Use SST or transfer tube. 
      (CK)       
 
Creatinine, serum  Chem  2 ml serum. Use SST or transfer tube. 
   
Culture, cervic./vaginal  Micro  Inoculate Martin‐Lewis plate.    Do not refrigerate 
Micro        Incubate in candle jar  

24 hrs before transport 
 
Culture, ear  Micro  Culturette, instructions 
 
Culture, Grp B strep.  Micro  Culturette, vaginal source 
   
 
Culture, fungus  Micro  Culturette or scraping. 
   
 
Culture, GC  Micro  Martin‐Lewis plate     
   
 
Culture, GC with  Micro  Martin‐Lewis plate.  Make slide and     
      gram stain    air dry.  Send in a mailer. 
 
 
Culture, Routine and    See micro spec. preparation section,     
      antibiotic sensi.  Micro  Specify source.     
 
Culture, Stool  Micro  Rectal swab.  See micro. spec.       
    preparation section     
 
Culture, Sputum  Micro  Clean sterile container 
Routine   
 
Culture, Strep screen  Micro  Culturette, throat source. 
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Culture, TB with  Micro  Sputum, collected in thick‐walled jar. 
    Acid fast stain    Blood, in green top tube.   
    ,  
Culture,  Throat  Micro  Culturette, Ames/Stuarts media 
   
Culture, Urine  Micro  Clean catch urine.  Prepare dip‐slide.  
  
Culture, Wound  Micro  Culturette 
Superficial     
 
Electrolytes  Chem  3 ml serum.  .  
 
Ferritin  Chem  2 ml serum.   
 
Folate & Vit. B12      Chem  2 ml serum.  Freeze serum in plastic 
    
Follicle Stimulating  Chem  2 ml serum.  Use gel or transfer 
     Hormone (FSH)    tube. 
 
GGT (Gamma Glutamyl  Chem  2 ml serum.  Use gel or transfer 
     Transpeptidase)    tube. 
 
Globulin  Chem  2 ml serum.  Use gel or transfer  Calculated 
    tube. 
 
Glucose, Fasting  Chem  5 ml whole blood.  Use gray top  8 to 12 hr fasting required. 
    tube (fluoride/oxalate). 
 
Glucose Tolerance  Chem  One gray top tube drawn 1 hr  Patient is not required to  
     (prenatal)    after 50 g glucose load.  fast. 
 
Glucose Tolerance (2 hr)  Chem  Gray top tubes collected at  8 to 12 hr fast.  75 g glucose  
    fasting, 30, 60, 90 and 120 minutes.  load after collection of fasting  
      specimen. 
Glucose 6‐phosphate   Heme  5 ml whole blood.  Use purple top 
    Dehydrogenase (G6‐PD)    tube. 
 
Glycosylated Hemoglobin  Chem  5 ml whole blood.  Use purple top 
       (HgA1C)    tube. 
 
H. pylori  Mciro  1ml serum or red top tube 
   
HDL Cholesterol  Chem  See cholesterol. 
 
Hematocrit  Heme  One purple top tube.  Included in CBC. 
   
Hemoglobin  Heme  One purple top tube.  Included in CBC. 
   
Hepatitis Profile  Chem  3 ml serum.  Use gel or transfer  Includes: Hep A, IgM‐Ab, 
      (Acute)    tube.   HBsAg,  HBc IgM‐Ab. 
 
Hepatitis B surface Ag  Chem  2 ml serum. 
      (HBsAg)   
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Hepatitis B surface Ab  Chem  2 ml serum. 
      (HBsAB)   
 
Hepatitis B Core Ab  Chem  2 ml serum. 
     (HBcAB)     
 
Hepatitis C Ab  Chem  2 ml serum. 
 
HIV I/II  Chem  2ml serum 
 
HIV Viral Load  Chem  2ml plasma from PPT tube 
        
Iron & TIBC  Chem  2 ml serum.  Use gel or transfer 
    tube. 
 
LDH‐  Lactic Dehydrog.  Chem  2 ml serum.  Must be free from 
    hemolysis. 
 
Lead, Blood  Chem  1 ml whole blood.    Indicate venous or finger  
      stick sample on request 
      form. 
    . 
Lipase  Chem  1 ml serum.  Use gel or transfer tube. 
   
 
Lipid Profile  Chem  3 ml serum.  Use gel or transfer tube.  12 hr fasting specimen. 
   
 
Liver Profile  Chem  2 ml serum.  Includes:  AST, ALT, GGT, 
      T. Bili., T. Protein,  
      Alb., Glob., A/G ratio 
   
Lutenizing Hormone  Chem  1 ml serum.  Use gel or transfer tube. 
   
 
Magnesium, Serum  Chem  1 ml serum.  Use gel or transfer tube. 
   
 
Occult Blood  Heme  Submit collection container. 
 
Phosphatase, Acid  Chem  2 ml serum.  Add preservative tablet 
    or freeze. 
 
   
Lutenizing Hormone  Chem  1 ml serum.  Use gel or transfer tube. 
   
 
Magnesium, Serum  Chem  1 ml serum.  Use gel or transfer tube. 
   
 
 
Phosphatase, Acid  Chem  2 ml serum.   
 
Platelet Count  Heme  One purple top tube. 
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Potassium  Chem  2 ml serum.  Separate from the clot 
    within 1 hr.   
 
Prolactin  Chem  1 ml serum. 
   
 
Prostate Specific  Chem  1 ml serum.   
        Antigen (PSA)   
 
Protein, Total  Chem  1 ml serum.   
 
Prothrombin Time  Heme  Draw a minimum of  4.5 ml blood in 
    blue top (3%Na Citrate) tube and mix well,  
     
RPR  Imm  One red top tube. 
   
 
Red Cell Count  Heme  One purple top tube. 
   
 
Reticulocyte Count  Heme  One purple top tube. 
   
 
Rubella Ab  Imm  2 ml serum.  Paired specimens required   
    for diagnosis. 
 
Sedimentation Rate  Heme  One full purple top tube.  Specimen  
    must be delivered within 12 hrs. 
 
T3 Uptake  Chem  1 ml serum 
   
Thyroid Stimulating   Chem  1 ml serum 
           Hormone (TSH)     
 
Thyroxine, Total T4  Chem  1 ml serum 
   
Thyroxine, Free (Free T4)  Chem  2 ml serum 
 
Thyroid Profile  Chem  2 ml serum   
   
Urinalysis  Heme  See specimen collection instructions,   
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